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Bioguimico

Viaje al fondo de las células

Mediante el estudio de
mecanismos que
estabilicen los genes, el
investigador murciano
busca un nuevo farmaco
que solo ataque a las
células cancerigenas y
respete las sanas

1 tratamiento del
cancer con quirmio-
terapia tiene el in-
conveniente de que
los farmacos que se
inoculan para des-
truir las células tumorales ni tie-
nen amigos ni hacen prisioneros:
ataca cuanto encuentra a su paso,
es decir, tanto a las células cance-
rigenas como a las sanas. El resul-
tado es que pueden curar el cancer,
pero suelen dejar secuelas. El far-
maco ideal contra un tumor can-
cerigeno, o sea el que dirija su im-
petu destructor solo a las células
tumorales y pase de largo de las cé-
lulas sanas, es el que se esta procu-
rando describir en el Centro Nacio-
nal de Investigacién Oncologica
(CNIO), donde en la actualidad tra-
baja el investigador murciano An-
drés Joaquin Lopez.

-:Con qué resultados?

-En mi laboratorio actual el grupo
de Inestabilidad Gendmica, ha de-
sarrollado un nuevo farmaco (inhi-
bidor de la quinasa ATR) y gracias
a diversos estudios en ratones trans-
génicos sabemos en qué tumores
podria ser mas beneficioso.

-0 sea que ya esta cerca su apli-
cacion practica.

-Las investigaciones que ahora rea-
lizamos son principalmente basi-
cas, lo cual quiere decir que no tie-
nen una aplicacion directa. Sin em-
bargo, siempre enfocamos nues-
tros estudios con la esperanza de
que el conocimiento generado se
pueda traducir en mejores trata-
mientos o diagnésticos. Por eso es-
peramos que en un futuro esta
nueva estrategia antitumoral en-
sayada en ratones pueda llegarala
clinica y ayude a sanar algunos ti-
pos de cancer.

-;En qué consiste esa nueva es-
trategia?

-Grosso modo, en prevenir los
cambios genéticos, ya que los com-
portamientos anormales demos-
trados en células cancerosas son
el resultado de una serie de mu-
taciones en genes. Por tanto, la in-
vestigacion estd dirigida a como
reparar el ADN.

-Me permito resumir: basan-
dose en la inestabilidad geno-
mica, la linea investigadora
consiste en buscar nuevos me-
canismos que consigan elimi-
nar las células tumorales, de

forma selectiva. El farmaco
perfecto.

-En efecto, ese seria el farmaco
perfecto.

-Y en eso estan....

~En eso estamos todos, quiero de-
cir, todos los grupos de investiga-
cién que sobre este asunto hay en
el mundo. Buscamos un inhibidor
que afecte mucho mas a las célu-
las tumorales que a las células sa-
nas. Mi laboratorio se ha centrado
en estudiar y extender esa protei-
na (ATR) como inhibidor.

-Hace unos afios, y como pacien-
te oncolégico, lei que ya se ha-
bia descubierto un firmaco que
solo eliminaria las células can-
cerigenas....

~Hay muchos firmacos que tie-
nen esa idea detras, pero luego es
muy dificil. Algunos si funcionan
en tumores muy concretos, pero
hasta ahora no hay ninguno ma-
gico y que sea cien por cien efec-
tivo. En el cdncer, la cirugia atn
eslomas importante y, luego, ayu-
dar con farmacos.

[Recién llegado de Madrid para
disfrutar unos dias de las fiestas
murcianas, los aledafios de la Fa-
cultad de Medicina de Murcia, don-
de tiene lugar la charla y donde se
doctord, provocan positivos recuer-
dos en Andrés Joaquin, riguroso y
prudente en su actitud y respues-
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«Enel cancer, lacirugia
sigue siendo lo mas
importante. Luego, sele
ayuda con farmacos,
aunqueadnnose ha
encontrado el que sea
efectivo cien por cien»

«Prefiero ganar menos
dinero y seguir
investigando en lalinea
que yo crea mas atil
parala sociedad»

tas («es que soy un poco timidoy,
dice) nada pretencioso y cuya sen-
cillez esconde un curriculo acadé-
mico muy brillante. Educado, co-
Irecto, respetuoso y condescendien-
te con las canas del periodista que
le larga una verborrea sobre el tre-
mendo error que estamos vivien-
do con los recortes en educacion e
investigacion («si, es un retroceson,
comenta) a cuyo pairo sale a cola-
cién el nuevo libro del prestigioso
cardidlogo espafiol Valentin Fus-
ter, quien nos invita a reflexionar:
«Yo puedo hablar todo el rato del
desastre que hay en Espaia, pero

igual podemos parar unos minutos
para saber si algo funcionay, dice el
eminente cardiélogo.]

-Fuster nos dice que debemos
transmitir positivismo.

~Claro, claro, hay que sumar.
-Viendo el panorama, es dificil.
-Sique lo es, pero si te enclaus-
tras en el pesimismo no vas a nin-
guna parte.

-En definitiva se trata de elegir
entre el optimismo o el derrotis-
mo, ;cual es su eleccién?

-Yo intentaré ser optimista. Es ver-
dad que los espanoles estamos muy
bien formados en general, lo cual
es un potencial muy grande para
un pais y hay que intentar explo-
tarlo. Muchos nos tendremos que
ir fuera, eso ha pasado muchas ve-
ces y en investigacion hasta resul-
ta obligado, pero querremos vol-
ver. Y tengamos en cuenta que los
investigadores punteros generan
riqueza inmediata, porque son los
que captan grandes fondos para in-
vestigar que dan empleo a cienti-
ficos, técnicos y auxiliares y, sobre
todo, generan conocimiento, de-
sarrollo y prestigio.

[Talento, autenticidad y solida-
ridad son las lineas que podrian
definir a Andrés Joaquin —«si, es-
toy preocupado por las necesida-
des de la sociedad, me han educa-
do asin, comenta con humildad no
estudiada este investigador, quien
no olvida nunca el capitulo de
agradecimiento: a sus padres («so-
bre todo por su cariilo y porque
fueron mis primeros, y muy bue-
nos, maestros en el colegion), a
los profesores del instituto («que
despertaron mi interés por el es-
tudio y la ciencia, en especial An-
tonio Tomas, mi profesor de Qui-
mican) y, ya en la Universidad, a
Rafael Pefiafiel («fue mi primer
gran mentor en el mundo de la
ciencia y me acogio en su grupo),
a la Fundaciéon Séneca, que le fi-
nancid la tesis doctoral, asi como
estancias en el extranjero y su pri-
mer afio en CNIO, «donde tuve la
suerte de que el destino me lleva-
ra al laboratorio dirigido por Os-
car Fernandez-Capetillo, sin duda
una de las mentes mas brillantes
del panorama cientifico en nues-
tro pais con tan s6lo 38 anosy
quién ha puesto un gran esfuerzo
para hacer de mi un cientifico de
provechon.]

-En el camino estd. ;Y cuindo ‘vo-
lard’ solo?

-En un futuro me gustaria hacer
algo mas aplicable en mi propio
laboratorio.

-;En la industria privada?

~Me gustaria mas en la Academia.
La industria exige plazos cortos.
Yo prefiero ganar menos dinero y
trabajar en la linea investigadora
que en cada momento crea mas
atil para la sociedad.
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QUIEN ES

» Nombre. Andrés Joaquin
Lopez Contreras.

» Lugar y afio de nacimien-
to. Molina de Segura, 1982.

» Profesion. Investigador en
el Centro Nacional de Investi-
gaciones Oncologicas.

» Estado civil. Soltero.

» Aspiraciones. «Espero diri-
gir mi propio laboratorio de
investigacién. En el plano
personal, aspiro a conservar a
mis amigos y a formar una fa-
milia y tener hijosy.

» Aficiones. «Muy bésicas: to-
mar canas con mis amigos,
hacer deporte (futbol y pa-
del), el cine y dormir mucho
(en vacaciones)».

» Le agrada. «Me gusta la
gente sincera y solidariay.

b Le disgusta. El egoismo y la
gente que se cree mejor que los
demas (por la razén que sea).

» Idiomas. Espaiiol e inglés.

» Creencias. «Creo en algu-
nas personas, y solo en las que
conozco personalmentey.

» Breve historial. Hijo de dos
maestros, Andrés Joaquin fue al
colegio de sus padres (Andrésy
Jero) en Torrealta, pedania moli-
nense, y posteriormente al Ins-
tituto Vega del Tader (Molina de
Segura). En la Universidad de
Murcia hizo la Licenciatura en
Bioquimica y se doctoré en la
Facultad de Medicina. Premio
Extraordinario Nacional de Fin
de Carrera, por la Licenciatura
de Bioquimica, Medalla de Oro
en el XII Concurso Nacional de
Quimica’y Premio Extraordina-
rio de Doctorado, durante su
trayectoria cientifica ha publi-
cado 23 articulos de investiga-
cion en revistas internaciona-
les. Ha realizado varias estancias
en centros de investigacion na-
cionales (CBM-Severo Ochoa) e
internacionales (The Wellcome
Trust Sanger Institute, en Cam-
bridge, y PennState University,
en Pensilvania) y, desde enero
de 2009, trabaja en el laborato-
tio de Inestabilidad Genémica
(dirigido por Oscar Fernandez-
Capetillo) en el CNIO (Madrid).
Esta cumpliendo asi su aspira-
cién: «Desde muy nifio me
atraia laidea de ser cientifico. Y
queria investigar algo que pu-
dieraayudar alos demas, rela-
cionado con la salud y la medici-
na. El hecho de acabar investi-
gando sobre el cancer ha sido
mas casual, podria haber sido
alzhéimer, diabetes o cualquier
otra enfermedady.



