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Ingeniera agronoma

En busca del final del tiinel

La joven investigadora,
hoy en paro, sigue
colaborando sin cobraryy,
con animo encomiable,
no descarta la opcion

de salir al extranjero

urante su participa-
cidén en un congre-
so en Estambul, a
Miriam Cristina le
sirvieron un zumo
‘Don Simén’. Grata
sorpresa para ella porque estaba ex-
plorando la calidad de los zumos
de frutas rojas, precisamente con
preparados de la marca murciana
expandida por Garcia Carrion cuya
empresa financiaba la investiga-
cién por la que se decidio la inge-
niera agronoma, «porque esta te-
matica se adecuaba a mi aspiraciéon
de especializarme en la industria
alimentariay. Su tesis doctoral de-
sarrolla un método que, con un solo
puntazo, logra identificar hasta
cien compuestos antioxidantes y
detecta si en el proceso de fabrica-
cién del zumo se han utilizado fru-
tas que no vienen indicadas en el
etiquetado «como por ejemplo el
uso de zanahoria morada, en vez
de fruta rojan.

-¢Y qué conclusiones ha obtenido?
~Yo me he dedicado a observar si
habia adulteraciones, a ver si, por
ejemplo, el etiquetado me dice que
lleva grosella y luego no hay. Po-
demos ver la cantidad que contie-
nen de cada fruta. Y asi controla-
mos su calidad y autenticidad.
-;Nos engafian mucho?

-De momento no he encontrado
ningan engano. Los zumos que se
comercializan llevan todo lo que
indican sus etiquetas. Estos anali-
sis también son de utilidad para las
empresas productoras porque pue-
den conocer las cantidades que usa
la competencia.

-;Se atreveria a recomendar una
marca?

—iHombre....! [Duda como soslayar
el compromiso en el que le mete
la pregunta] yo he trabajado con
‘Don Simoén’, pero hay compafie-
ros que han trabajado con otras
marcas y tampoco han encontra-
do enganos.

-Se puede decir que son fiables.
-Si. Es que los controles de calidad
que hay en Espana y en Europa son
muy exhaustivos, lo nuestro ha
sido procurar que el control se haga
mas rapido. Ademas, en el grupo
de investigacion al que pertenez-
co, Quimytec, trabajamos otra li-
nea paralela analizando las tona-
lidades rojas para ver si llevan co-
lorantes alimentarios, cuya adi-
cién en zumos estd terminante-
mente prohibida.

-:Yllevan?

~No hemos encontrado nada.

-0 sea que podemos estar tran-
quilos.

-De momento si. Es que a la em-
presa se le cae el pelo si pone colo-
rantes.

—Aun estd en marcha la investi-
gacién ;no? ;Qué hace ahora mis-
mo?

-Seguimos con ello, si, pero yo es-
toy en paro.

,a?

-Se meacabd la beca de la Fundacion
Séneca y estoy buscando trabajo.
-Pero estamos hablando en el la-
boratorio donde investigas...
~Porque hay cosas por ultimar y
porque en vez de estar en mi casa
sentada en el sofa sigo trabajando
aunque no cobre. Aprovecho el
tiempo, hemos enviado bastantes
articulos a revistas cientificas y co-
laboro en un proyecto de la propia
Fundacion Séneca, pero del cual
no cobro porque no estaba inclui-
da en €] cuando se concedié.
-;Coémo ve el horizonte?
-Fastidiado [rie]. No hay.... Enla
Universidad mal y en la calle no
mucho mejor.

-¢:Y lainvestigacion?

~Fatal. Pertenezco ala Asociacién
de J6évenes Investigadores de Car-
tagena en la que este afno somos
24, cuando en afios anteriores éra-
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«Espaiia formagente de
calidad pero deja que
otros paises se beneficien
de ese conocimiento»

En suinvestigacion ha
analizado la calidad de los
zumos de frutas rojas:
«Podemos estar
tranquilos, no he
encontrado ningdn
engano»

mos 60 070. No hay becas.
-Tremendo error.

-Si, si.... Tenemos gente prepara-
da, pero no puedes dedicarte tres
anos a investigar sin ganar un duro.
Por amor al arte no hay quien se
quede a investigar.

[Joven, animosa, esforzada, edu-
cada, con buena formacién acadé-
mica, investigadora, Miriam Cris-
tina encarna uno de los ejemplos
-muchos, lamentable e indignan-
temente- de las incongruencias
que hoy vivimos: por un lado se re-

cortan becas para alumnos que su-
peran sus estudios sin notoriedad
en las calificaciones y, por otro lado,
se recortan ayudas a la investiga-
cién incluso a los alumnos desta-
cados. La resultante actual es que
formamos jovenes brillantes cuyo
aprovechamiento queda en el lim-
bo o es usufructuado fuera de Es-
paiia. Una especie de callejon sin
salida o, como dice Miriam, un ti-
nel desde el que ain no se ve luz.
El desafortunado ‘que inventen
ellos’ de don Miguel de Unamuno
(al mejor escribano se le va un bo-
116N, que dice el refran) estd en ple-
na vigencia.]

-Los recortes en investigacion....
Una queja generalizada

—En mi opinién es el gran proble-
ma actual, que tiene como con-
secuencia la conocida ‘fuga de ce-
rebros’. Espafia forma gente de
calidad pero deja que se benefi-
cien de esos conocimientos otros
paises.

-La veo camino del extranjero.
~La opcion esta ahi, pero tampo-
co.... ;JDonde mejor que en casa?
—Segtin Gonzalez Pons [el espe-
cialista en patinaje que tiene el
PP] el que halla empleo en cual-
quier pais de la UE es como si tra-
bajara en casa....

—[Irénica] En casa y en familia, si....
-Lo diceriendo ;Es muy positiva?
-Eso intento.

-;Influye en ese positivismo el
que sea deportista?

-Supongo. Siempre he hecho de-
porte. Es que las penas vienen so-
lasy, encima, no podemos estar la-
mentandonos.

-;Conformista quiza?

~No me puedo conformar, pero
debo ser consciente de que me ha
tocado una época muy mala. Hace
un par de semanas tuvimos una
concentracién en Murcia, convo-
cada por Jovenes Investigadores a
escala nacional y.... la verdad es que
pataleamos pero no nos hacen nin-
gun caso.

-;Ni dan esperanzas?

~Hasta ahora, nada.

[No abandona la sonrisa. Parece
haber convertido el tiempo en su
aliado y vive el presente sin de-
jarse abatir por excusas. Miriam
Cristina («tengo nombre de tele-
novela, pero me gustay) como tan-
tos otros jovenes sin expectativas,
ciertamente merece mucha mas
atencion. Para terminar, el perio-
dista no oculta su frontal rechazo
a la situacion: a cuenta de la cri-
sis, y porque asi lo deciden otros,
el comun ciudadano y el investi-
gador cientifico caminan hacia
atras. En lo econémico y en lo con-
ceptual. Nada que ver con el ya fa-
moso aserto del exrector de la Uni-
versidad de Harvard: «Si piensas
que la educacion es cara, prueba
con la ignorancian.]
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» Nombre. Miriam Cristina
Diaz Garcia.

» Lugar y afio de nacimien-
to. Cartagena, 1984.

» Profesion. Doctora Inge-
niera Agronoma.

» Estado civil. Soltera.

> Aspiraciones. «Mejorar dia
adia, ser buena persona y for-
mar una familiay.

» Aficiones. Reir con los ami-
gos, nadar y todo lo relaciona-
do con el mundo de la nata-
cién, las series de comedia y
las manualidades.

> Le agrada. La gente sincera,
los buenos amigos y afrontar
de manera positiva la vida.

> Le disgusta. La envidia, el
pesimismo y la mentira.

» Idiomas. Inglés, aleman y
francés.

» Creencias. «Soy catolica.
Creo que todo se consigue con
esfuerzo y superacionn.

» Breve historial. Hija de ga-
llego y cartagenera, la condi-
cion militar de su padre le lle-
v6 a hacer el bachiller en Puer-
to de Santa Maria. El resto de
estudios los cursé en Cartage-
na en cuya Universidad Poli-
técnica se hizo ingeniera agro-
noma. Su tesis doctoral deno-
minada ‘Perfil de compuestos
funcionales en zumos de fru-
tasrojas’, ha sido dirigida por
los profesores M2 Rosario Cas-
tellar y José M? Obon de Cas-
tro, del Departamento de In-
genieria Quimica y Ambiental
de la citada Universidad, a
quienes Miriam Cristina no
olvida citar, agradecida. La
realizacion de dicha tesis ha
sido posible gracias a la beca
asociada a la realizacion de
proyectos I+d, innovacion y
transferencia de tecnologia,
otorgada por la Fundacion Sé-
neca, y a dos contratos de in-
vestigacion con la empresaJ.
Garcia Carrién S.A. En la ac-
tualidad colabora gratis en un
proyecto financiado por la
Fundacion Séneca «ademas de
encontrarme en proceso de
busqueda activa de empleon,
comenta entre risas. Su apor-
tacién a la comunidad cientifi-
ca, que ella califica de «peque-
fay, se resume en varios pro-
yectos de investigacion, 9 pu-
blicaciones cientificas y 10
congresos internacionales.
Desde hace cuatro afios dirige
la revista ‘Introduccion a la In-
vestigacion en la UPCT’. Ha
competido como nadadora.



