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El investigador Enrique
Josua Fernandez. :; v
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MURCIA. La Region de Mur-
cia cuenta con grupos de in-
vestigacion lideres en sus res-
pectivos campos a nivel mun-
dial. Algunos de los que mas
éxitos y repercusion interna-
cional estdn teniendo perte-
necen al Departamento de Fi-
sica de la Universidad de Mur-
cia, como los descubrimientos
en Optica Visual y Fisiolgica
através del grupo Laboratorio
de Optica. Uno de los grupos
que mayor visibilidad interna-
cional y talento de todo el
mundo atraen ala Region para
trabajar en ellos.

De este mismo equipo de
investigacion acaba de nacer
una lente intraocular que com-
bina con fines refractivos dos
omas materiales en la misma
zona Optica, corrigiendo simul-
tdneamente todas las aberra-
ciones o distorsiones de la luz,
incluyendo también las cro-
maticas, que aparecen en ilu-
minacién natural, y que pue-
de ser empleado como base
para incorporar cualquiera de
los disefios actuales mejoran-
do la calidad optica final.

El desarrollo de estas len-
tes pasa por un diseflo y opti-
mizacién muy sofisticados
que se ha realizado con pro-
gramas especializados en cal-
culo de las trayectorias de la
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Nuevos avances opticos murcianos
en las intervenciones de cataratas

Una lente intraocular desarrollada en la Region, gracias a un programa
de la Fundacion Séneca, mejora la vision final, devolviendo transparencia,
corrigiendo distorsiones de la luz y aportando nitidez a cualquier distancia

luz, asi como combinando por
primera vez distintos mate-
riales refractivos en una dni-
ca lente refractiva. Asimismo,
su testeo en el laboratorio ha
involucrado el desarrollo de
un nuevo sistema optico por
los investigadores Enrique Jo-
sua Fernandez y Pablo Artal,
en el Instituto Universitario
de Investigacién en Optica y
Nanofisica.

Este proyecto ha nacido de
la necesidad de proporcionar
alos pacientes operados de ca-
taratas una solucion optica para
la vision nitida de cercay le-
jos. Segun explica Enrique Jo-
sua Fernandez, investigador
principal, «de manera simul-
tdnea a nuestro envejecimien-
to, los medios oculares van per-
diendo transparencia, hacién-
dose mas opacos. En este pro-
ceso el actor principal es el cris-
talino, una pequefia lente na-

tural que todos llevamos
dentro del ojo. Cuando la pér-
dida de transparencia impide
la correcta vision se habla de
cataratas. Las cataratas tienen
solucién quirdrgica, median-
te el implante de una lente in-
traocular, que reemplaza al
cristalino opacificadon.

Impacto mundial

En este contexto, el equipo
de investigacion se propuso
desarrollar una nueva lente
intraocular que devolviera
al paciente, ademds de la
transparencia, la capacidad
de ver nitidamente a cual-
quier distancia como ocurre
en el ojo joven, y que corri-
giera todas las aberraciones
o distorsiones que experi-
menta la luz al atravesar el
0jo. Y es que tal y como rela-
ta Enrique Josua Fernandez,
«la vision es posiblemente

nuestra antena mas potente
para percibir el mundo que
nos rodea. Se dice que en tor-
no al 80% de la informa-
cién que recibimos llega
a través del sentido de
la vista. Posiblemente
en una sociedad como
la nuestra el porcen-
taje sea ain mayory.

Y, aunque actual-
mente solo se han rea-
lizado prototipos con fi-
nes de investigacion y
los pacientes no podran
beneficiarse atn de ellas,
cuando esta lente intraocu-
lar murciana llegue al merca-
do «supondra una mejor vi-
sion para los operados de ca-
taratasy la eventual recupe-
racién de su capacidad para
ver a distintas distanciasy, sen-
tencia Josua.

De ahi que el hallazgo ten-
ga el potencial de un impacto
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global, so-

bre todo teniendo en cuenta
que, como apunta el experto,
«la operacion de cataratas en
laintervencién quirtrgica mas
realizada en el mundo, todos
los pacientes necesitan lentes

intraoculares, y en el futuro el

namero de operados crecerd

por efecto del envejeci-

miento de la poblaciony.

Hasta ahora este pro-

yecto ha sido posible

gracias al esfuerzo

del grupo de inves-

tigadores y al pro-

grama regional de

Jovenes Lideres en

¥ Investigacién de la

f | Fundacién Seneca

y (perteneciente ala

Consejeria de Empleo,

Universidades y Empre-

sa de la Comunidad Aut6-

noma). «Sin este apoyo eco-

némico el proyecto no hubiera

sido llegado a ningn puerto.

Y, por supuesto, gracias ala ins-

titucién en la que trabajo, la

Universidad de Murcia, que me

ha apoyado y arropado en esta

aventuray, declara agradecido
Enrique Josua Fernandez.



