s

Sdbado 04.07.20
LA VERDAD

Moléculas enlazadas
mecanicamente

F. Séneca. El grupo de investi-
gacion de Quimica Organica
Sintética de la Universidad de
Murcia ha publicado un articulo
de revision en la revista ACS Ca-
talysis sobre la utilizacion de
moléculas enlazadas mecanica-
mente como catalizadores qui-

rales, incluyendo su uso como
organocatalizadores y como li-
gandos en reacciones medidas
por metales. En este trabajo, en
el que han colaborado Adrian
Saura Sanmartin (contratado
predoctoral de la Fundacion Sé-
neca), Alberto Martinez Cuezva,
José Berna Canovas y Mateo
Alajarin Cerdn, se resalta el po-
tencial de este tipo de molécu-
las en catdlisis asimétrica.

Beneficios del consumo
de betalainas

UMU. Los resultados mues-
tran que el consumo de beta-
lainas modula la expresion
de genes que prolongan la
vida de los gusanos ‘Cae-
norhabditis elegans’ y genes
relacionados a la resistencia
al cancer, alzhéimery al es-

trés oxidativo. Esta tesis,
realizada en la Universidad
de Murcia por Maria Alejan-
dra Guerrero, destaca que
hay genes similares que se
encuentran en el ser huma-
no, por lo que estos resulta-
dos pueden abrir nuevas li-
neas de investigacion en la
busqueda de tratamientos
efectivos basados en molécu-
las de origen vegetal.

1 Mar Menor es obje-
to de interés parala
ciencia desde hace
mas de 30 anos pero
se ha visto magnifi-
cado en los dltimos ailos como
consecuencia de la situacion a
la que se ha visto abocadoy que
lleva a tratar de encontrar expli-
caciones y poner remedio a mar-
chas forzadas. En el aino 2011 el
grupo de ‘Ecosistemas’ que di-
rige Javier Gilabert en la Univer-
sidad Politécnica de Cartagena
ya realizé un primer acercamien-
to al estudio del intercambio de
aguas entre la laguna salada y el
Mediterraneo mediante un pro-
yecto denominado ‘Monitoriza-
cion costera del Mar Menor’ que
permitio el fondeo de una am-
plia bateria de instrumentos
oceanograficos dentro de la la-
gunay en los canales de comu-
nicacion con el Mediterrdneo. Se
pudo determinar entonces el sis-
tema de corrientes interno del
Mar Menory la evolucion del in-
tercambio en los tres canales si-
multdneamente a lo largo de un
ano. Sin embargo, desde enton-
ces no se volvid a abordar con
profundidad este estudio que-
dando, segun el investigador,
«demasiadas cuestiones pen-
dientes» a las que ahora van en-
contrando respuestas.

En este momento estan traba-
jando en un proyecto financiado
por el Gobierno regional cuyo ob-
jetivo es conocer con detalle como
se produce el intercambio de agua
entre la laguna y el Mar Medite-
rraneo y las variables que lo re-
gulan. En palabras de Gilabert,
«esto es fundamental para cono-
cer otros muchos procesos eco-
logicos y la propia esencia del Mar
Menor: qué le hacia unico. Las

variaciones de la salinidad, la
concentracion de nitratos en el
agua o la entrada de nuevas es-
pecies, por citar solo algunos
ejemplos, son procesos depen-
dientes en gran medida de este
intercambio. La Biologia se sus-
tenta sobre la Fisica y la Quimi-
ca, y uno de los procesos fisicos
mas importantes aqui es éste».

La comparacion de los datos
de los anos 2011 y 2019 ha per-
mitido corroborar lo apuntado
en el trabajo de 2011: que el in-
tercambio «efectivo» —la renova-
cion del agua del Mar Menor- se
produce fundamentalmente du-
rante los meses de otofo e invier-
no. Es cuando se producen pe-
riodos de entrada y salida de agua
mantenida durante varios dias.

Es decir, la alternancia de bo-
rrascas —varios dias de mal tiem-
po generalmente con fuertes vien-
tos—y anticiclones —varios dias
de buen tiempo- hacen que el
agua entre y salga, forzandose asi
la renovacion.

Por el contrario, en primavera
y verano, con condiciones climéa-
ticas mas estables, el intercam-
bio, producido basicamente por
las mareas, es mucho menor: va-
rias horas entrando aguay, esa

de

soluciones en el Mar Menor

financiado

En 2011 el grupo
ya realizd un primer
acercamiento
mediante un
programa que
permitio el

fondeo de una
amplia hateria de
instrumentos
oceanograficos

por la Comunidad Auténoma, persigue
conocer con detalle como se produce
el intercambio de agua entre
la laguna y el Mediterraneo

misma agua saliendo a las horas
siguientes, a veces sin haber
abandonado la zona mas cerca-
na al canal. No se produce inter-
cambio efectivo. No es casuali-
dad que cuando se han dado in-
viernos anomalos, como el de
2016 02019, el Mar Menor haya
sufrido sus peores momentos.
También se ha establecido la
relacion entre el desnivel de los
dos mares y el caudal del canal
en el Estacio a partir de sensores
de elevacion del nivel del mar ins-
talados tanto dentro como fuera.
«Ahora conocemos la cantidad
de agua que entra o sale a tiempo
real, sin necesidad de utilizar
otros equipos de medida més
complejos, caros y dificiles de
mantener», explica el profesor
de la Politécnica de Cartagena.
Otro resultado relevante, en-
tre los muchos obtenidos, ha sido
determinar la importancia de Las
Encanizadas regulando el inter-
cambio, a pesar de estar précti-
camente colmatadas. Asegura
que «han jugado -y lo siguen ha-
ciendo-un papel crucial duran-
te los episodios de DANA. La de
septiembre pasado elevo el nivel
del Mar Menor unos 60 cm, y la
mayor parte de esta agua salio

MORENO

por las encanizadas. Aceleran la
salida del agua proveniente de
las ramblas disminuyendo el
tiempo de residencia de los ni-
tratos que arrastran y entran a la
laguna. Sin ella, el episodio de
mortandad de peces debido a la
anoxia —que ya fue de por si gra-
ve- podria haber sido peor».

El grupo de la UPCT ha deter-
minado que la alta salinidad del
Mar Menor, uno de los factores
que lo hacian tnico, se debe a la
alta evaporacion, fundamental-
mente en verano, cuando menos
intercambio con el Mediterra-
neo hay. El agua que habia en-
trado se evaporaba y quedaba un
agua muy salina que no termi-
naba de renovarse completamen-
te y por eso mantenia su salini-
dad mayor a la del Mediterraneo.
Ahora esto no es asi, segun Ja-
vier Gilabert, «al menos desde la
DANA de septiembre. En cual-
quier caso, se asumia que la eva-
poracion era homogénea en toda
su superficie, pero ahora sabe-
mos que hay zonas con mayor
evaporacion que otras, y esto
también esta regulado por los
canales de comunicacion, fun-
damentalmente el del Estacio».

En esta nueva fase de su inves-
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UMU. Enrique Aguinaga, médico
y profesor de la Universidad de
Murcia, ha conseguido la prime-
ra plaza en Espana de profesor ti-
tular en la especialidad de ‘Medi-
cina basada en la evidencia’; una
asignatura que se imparte en el
segundo curso del grado de Me-

diantes para que en su vida pro-
fesional aprendan a tomar deci-
siones «conjugando la experien-
cia que va adquiriendo el médico
con su practica cotidiana, el ana-
lisis de las fuentes documentales
de investigacion cientifica, las
preferencias del paciente y las
circunstancias de cada caso».

F. Séneca. José Neptuno Ro-
driguez, catedratico de Bioqui-
mica y Biologia Molecular de la
Universidad de Murcia, lidera
un proyecto de la Fundacion
Séneca que estudia cudles son
los mecanismos de resistencia
alos farmacos que existen con

laboratorio de las catequinas
del té eran capaces de repro-
gramar el metabolismo de las
células cancerigenas, el equipo
estd investigando como poder
modificar la ruta de las células
metastaticas para hacerlas
sensibles a tratamientos como
la inmunoterapia.

tigacion, el grupo de la Universi-
dad Politécnica de Cartagena
quiere introducir en el modelo
los aportes de agua dulce para
ver su comportamiento en su
paso por la albufera. «Solo con
las aproximaciones que hemos
hecho ya podemos reproducir
muchos de los fenémenos aso-
ciados. Actualmente se estan re-
gistrando valores de salinidad in-
feriores a los del Mediterraneo
por la cantidad de agua dulce que
entra. La respuesta que tendrd el

Mar Menor ante cualquier alte-
racion, sea natural o artificial,
serd muy diferente a las que he-
mos conocido hasta ahora».
Indica que su intencion es «en-
tender con detalle como funcio-
na para poder anticiparnos a las
consecuencias. Hemos ajustado
infinitud de aspectos y algorit-
mos en el modelo y queremos
comprobarlos todos antes de pa-
sar a hacerlo operacional, es de-
cir, que pueda mostrar a tiempo
real los cambios en la hidrodina-

mica y que pueda adelantarse a
algunos fenomenos prediciendo
las respuestas. Esto ya lo hicimos
en el episodio de anoxia en el pa-
sado octubre donde pudimos ver
la dimension de la capa de agua
sin oxigeno, como se movio por
el viento y aflord después en Vi-
llananitos, desapareciendo des-
pués de dejar el episodio dantes-
co. Entonces no pudimos antici-
parnos, pero pudimos entender lo
que estaba pasando y porqué».
En relacion al flujo de inter-

cambio de agua en la laguna, los
investigadores han encontrado
que el mayor flujo se produce por
El Estacio. Al ser el de mayor pro-
fundidad siempre entra o sale
agua por él. Las Encanizadas y
Marchamalo, mucho mas some-
ros, no siempre son tan funcio-
nales, solo cuando hay niveles
de agua muy altos.

«Cada canal presenta un flu-
jo diferente, pero son interde-
pendientes. Las Encanizadas es-
tan muy reguladas por el nivel

del mar Mediterrdneo. Durante
la bajamar practicamente no
pasa agua. Al subir el nivel del
mar se inundan y entra o sale
mucha agua al ser muy anchas.
Son como una especie de valvu-
la, que regula rdapidamente la
cantidad de agua en el interior.
El canal de Marchamalo, a pesar
de su pequeno tamano, tiene
mucha influencia sobre la reno-
vacion del agua en la parte sur»,
apunta Gilabert. ‘E’
Se ha podido observar
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Reducir el consumo de
antibioticos en porcinos

UMU. Los resultados avalan

que la utilizacion de vacunas y
estrategias de aclimatacion de
futuras reproductoras frente a
los principales patdégenos por-
cinos, como el Circovirus, con-
fieren una mejor inmunidad y
reduce en consumo de anti-

bioticos. Esta tesis, realizada
por Sebastian Figueras y naci-
da de la colaboracion de Boeh-
ringer-Ingelheim, lider de va-
cunas de porcino a nivel mun-
dial, y el Departamento de Fi-
siologia Veterinaria de la UMU,
ha evaluado las vacunas mds
eficaces en el sector, determi-
nando las que generan un me-
nor estrés y un mayor bienes-
tar en los animales.

Test prondstico para
pacientes con sepsis

UMU. El grupo de investiga-
cion liderado por el doctor Pa-
blo Pelegrin esta desarrollando
EarlyTest, método que tratara
de optimizar el diagnostico de
pacientes critcios con sepsisy
crear un kit de diagndstico
mas sencillo. Esta ‘Prueba de

Concepto), financiada por la
Fundacion Séneca, busca eva-
luar la viabilidad comercial del
producto. Ya se ha solicitado
una patente europea. Identifi-
ca atiempos tempranos de la
enfermedad a aquellos pacien-
tes sépticos que tienen un ma-
yor riesgo de fallecer, diferen-
cidndose con los marcadores
clinicos y bioquimicos que se
emplean en la actualidad.

que durante los periodos

en que el canal estuvo
dragado el intercambio por este
canal estaba muy marcado por
los cambios de nivel del mar en
el Mediterraneo, mientras que
al colmatarse, o dejarlo en la si-
tuacion actual al interrumpir el
dragado que se estaba realizan-
doen 2017, es el Mar Menor el
que loregula.

Y en cuanto a cdmo creen que
han influido los ultimos episo-
dios de lluvias torrenciales, el in-
vestigador lo tiene claro: «El fac-
tor que estd cambiando radical-
mente al Mar Menor, mucho mas
de lo que lo cambi¢ la apertura
del Estacio en su momento, son
las lluvias de los ultimos diez me-
ses y la consecuente elevacion
del nivel fredtico».

El gran aporte de agua dulce,
proveniente del campo de Carta-
gena, tanto superficial como
subterranea, estd transforman-
do completamente la estructura
y el funcionamiento del Mar Me-
nor. Estd haciendo que ahora
mismo el Mar Menor sea mds
parecido a un estuario que a una
laguna hipersalina.

«Esto no tiene precedentes»,
dice. En la actualidad se forman
dos capas de agua, una menos
salada —y por tanto menos den-
sa-, por encima de los 4,5 me-
tros de profundidad aproxima-
damente, y otra mas salada -y
por tanto mds densa-, a partir
de esa profundidad que queda
estancada. «Ya se quedo una vez
sin oxigeno y probablemente no
sea la ultima. Ahora conocemos
con mds detalle esta situacion
y la hemos reproducido en los
ordenadores. La estratificacion
de la masa de agua es una ame-
naza constante. Con muchisi-
mos menos nitratos se puede
producir la anoxia. La capaci-
dad de amortiguacion de los ni-
tratos que tenia el Mar Menor
ha cambiado radicalmente de-
bido a la estratificacion. Estd por

Espuma en la playa de \7'\llanamtos, en San Pedro del Pinatar. José aria RODRIGUEZ / AGM

ver sila evaporacion de este ve-
rano situara los niveles de sali-
nidad en los de otros anos o si,
por el contrario, acentuara el
problema de la estratificacion.
Estamos trabajando en ello».

¢éSe recuperara el Mar Menor?
En palabras del experto, «ahora
mismo la regeneracion depen-

de mas del agua dulce que de la
del Mediterrdneo. Antes se tra-
taba de mantener la alta salini-
dad como identidad del Mar Me-
nor. Ahora es la misma que la
del Mediterraneo. Es dificil ser
optimista si no se incluyen estos
parametros en las ecuaciones
para regenerar el Mar Menor».

Apunta a que, simplificando

mucho lo que esta ocurriendo,
se podria decir que los nitratos
entran con el agua desde tierra,
bien por la superficie o subte-
rraneamente, y quedan reteni-
dos en el Mar Menor causando
la eutrofizacion porque el inter-
cambio es insuficiente para su
regeneracion. Aparte del exce-
so de nutrientes y la renovacion

El gran aporte de agua
dulce, proveniente del
campo de Cartagena,
tanto superficial
como subterranea,
esta transformando
completamente

la estructuray el
funcionamiento

del Mar Menor

Larealidad de los
nitratos, inciden, hay
que atajarla «con la
maxima celeridad»

limitada para mantener un buen
estado ecoldgico de las aguas, el
principal problema esta en la
estratificacion.

«La realidad de los nitratos es
la que es, no se niega y hay que
atajarla con maxima celeridad.
Pero simplificar demasiado sin
tener datos, como con frecuen-
cia se hace, no solo no aporta al
diagnostico, sino que impide po-
ner las soluciones efectivas».

Unanimidad
Por el momento, su ilusion y la
de su equipo es que los resulta-
dos que obtengan de sus traba-
jos les sirvan para poder propo-
ner medidas de cuidado del Mar
Menor y evitar que siga empeo-
rando la situacion. Aunque, a
dia de hoy, en su opinion, hay
una medida clara en la que todo
el mundo estd de acuerdo: «Evi-
tar la entrada de agua desde tie-
rra al Mar Menor, no es solo por
su concentracion de nutrientes,
sino también para evitar la en-
trada de agua dulce que multi-
plica por mucho el efecto de los
nutrientes», incide Gilabert des-
de la Politécnica de Cartagena.
Al parecer, aunque hubiera po-
cos nutrientes, con las cantida-
des de agua menos salada actua-
les, la recuperacion sera mucho
mas dificil, practicamente invia-
ble, entre otras causas porque
con la estratificacion el efecto de
los fangos del fondo, funcionan-
do como un almacén de nutrien-
tes, comenzard a tener una rele-
vancia que hasta ahora no tenia.
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Mejorar la acuicultura
mediterranea

F. Séneca. El proyecto de inves-
tigacion ‘Mejora de la produc-
cion de la acuicultura medite-
rranea mediante herramientas
biotecnoldgicas’, que cuenta
con financiacion de la Funda-
cion Séneca, desarrollado por
el Grupo de Excelencia de la

Region de Murcia, que lidera
Alfonsa Garcia Ayala, pretende
mejorar el cultivo y la produc-
cion de peces de consumo me-
diterraneos, como la dorada y
lalubina, a través de dichas he-
rramientas y avanzar en el co-
nocimiento del sistema inmu-
nitario de peces con el fin de
prevenir o disminuir el impacto
de ciertas enfermedades en las
empresas de acuicultura.

Unaguerra, basedel
Estado de Bienestar

UMU. La tesis de Davinia Alba-
ladejo, en la Universidad de
Murcia, investiga los efectos
que tuvo en la Region la Guerra
de la Independencia (1808-
1814)y evidencia la relacion de
sus origenes con el actual siste-
ma de salud publica y el estado

de bienestar en Espana. La ges-
tion politica en el cuidado de
las atenciones fisicas de sus
habitantes durante el periodo
de Napoleon abre un novedoso
enfoque al estudio del conflicto,
especialmente con la figura de
Bartolomé Colomar, quién lide-
ro un plan de medidas frente a
la fiebre amarilla durante esta
guerra y mostro la necesidad
de intervenir la sanidad.

La laguna salada sigue

dando sorpresas

Marina Aboal, catedratica de Botdnica de la Universidad

MARIA JOSE MORENO

as diatomeas constituyen
Lel grupo de algas mas di-

versificado (mayor nime-
ro de especies). Gran parte de esa
diversidad estd todavia siendo
descrita. De hecho, recientemen-
te el grupo Biologia y Ecologia de
Algas de la Universidad de Mur-
cia ha descrito dos nuevas espe-
cies en el Mar Menor. Sin embar-
2o, estos estudios de biodiversi-
dad no van aparejados a estudios
biotecnolégicos. Son pocas las

, financiado por la Fundacién
Séneca, investiga las algas diatomeas del Mar Menor para
lograr compuestos que puedan tener un valor afnadido

’

diatomeas que se han aislado en
cultivo y muy escasos los traba-
jos sobre sus posibles aplicacio-
nes biotecnoldgicas. La gran di-
versidad que alberga y su capa-
cidad para adaptarse a muy di-
ferentes condiciones, lo convier-
ten en un grupo muy atractivo
desde ese punto de vista.

En general, en muchos ecosis-
temas se presta mayor atencion a
los componentes mas notables,
relegando a un segundo plano las
fracciones que lo son menos,
como en el caso de estas espe-

| |

de Murcia, en su laboratorio. VICENTE VICENS / AcM

cies, que son microscopicas. Tan-
to el fitoplancton (algas flotantes)
como el fitobentos (algas relacio-
nadas con sustratos) represen-
tan una parte importante de la
biomasa de productores prima-
rios de la laguna salada y son fun-
damentales para el mantenimien-
to de los ciclos naturales.

Las algas diatomeas pueden
desarrollarse tanto en las aguas
libres como asociadas a sustra-
tosy, ademaés de servir para eva-
luar la calidad ecologica del sis-
tema y servir de centinelas de

cambios climaticos; ademads
pueden acumular grandes con-
centraciones de grasas y otros
compuestos de interés biotec-
nologicoy de alto valor anadi-
do, que pueden ser utilizados en
nutricion, farmacia, acuicultura
o cosmeética. Las diatomeas pro-
liferan en situaciones de eleva-
da concentracion de nutrientes,
de modo que de su aislamiento
y aclimatacion en cultivo se pue-
den obtener beneficios ambien-
talesy aplicados.

Es por esto que el grupo, di-
rigido por la catedratica de Bo-
tdnica, Maria Aboal, estd traba-
jando en el proyecto ‘Cultivo de
diatomeas del Mar Menor, com-
posicién bioquimica y obtencion
de compuestos de valor anadi-
do’, financiado por la Fundacion
Séneca-Agencia de Ciencia y
Tecnologia de la Region de Mur-
cia, con el objetivo de aislar es-
pecies de diatomeas de las que
actualmente se desarrollan en
el Mar Menor y aclimatarlas a
las condiciones de cultivo en la-
boratorio, utilizando como base
la propia agua de la laguna. Para
ello se abordard el estudio de
sus rangos de desarrollo en di-
ferentes condiciones y su capa-
cidad de crecer solas o en con-
sorcios, para obtener compues-
tos que puedan tener un valor
anadido, por su uso en aplica-
ciones biotecnologicas.

Como explica la investigado-
ra de la UMU, «a pesar de que se
trata de uno de los tipos de algas
mas diversificadas, las caracte-
risticas particulares del Mar Me-
nor hacen que las especies que
se desarrollan en ella se hayan
debido adaptar a elevadas sali-
nidades y temperaturas, ademads
del vertido a través de las ram-
blas de nutrientes y metales de-
rivados de las histdricas activi-
dades mineras. Todos estos fac-
tores, pueden contribuir a una
flora de diatomeas diferencia-
da». La descripcion de nuevas
especies de la laguna pone de
manifiesto esta singularidad, pero
también la escasez de estudios
de este tipo de ambientes. De he-
cho, alguna de las especies des-
crita para el Mar Menor se dis-
tribuye, hasta la fecha, por lo me-
nos en tres continentes.

Hasta el momento se han ais-
lado en cultivo un total de 18 li-
najes de diferentes especies de
diatomeas, procedentes de diver-
sas estaciones de muestreo, des-

de San Pedro del Pinatar hasta
Playa Honda, ademas de 12 lina-
jes de otros grupos de algas, con
los que se van a testar las venta-
jas/desventajas de los cultivos de
consorcios de especies. «Todas
ellas se mantienen en medios que
tienen como base el agua del Mar
Menor y se han sometido a dis-
tintas condiciones de incubacion
para conocer sus rangos ecologi-
cos y condiciones 6ptimas de de-
sarrollo», segun Aboal.

Paralelamente se estd proce-
diendo a su identificacién por
meétodos tradicionales y molecu-
lares y se estan escalando los cul-
tivos para poder obtener la bio-
masa necesaria para poder ex-
traer y estudiar los compuestos
bioquimicos de interés y alto va-
lor antadido.

Parece ser que las diatomeas
no se estarian viendo demasia-
do afectadas por los ultimos su-
cesos de lluvias torrenciales
acontecidos en la zona. Explica
la catedratica de la UMU que «el
Mar Menor como laguna coste-
ra que es, pertenece a las deno-
minadas aguas de transicion,
que se caracterizan, entre otras
cosas, debido a su localizacion
entre sistemas continentales y
marinos, por su heterogeneidad
y el cambio de condiciones, in-
cluso en su propio interior, debi-
do a factores como el confina-
miento. La mayor parte de las
especies de algas que en ella se
desarrollan son eurihalinas y
soportan un amplio rango de sa-
linidad. No hay que olvidar que
las lluvias torrenciales son ca-
racteristicas de esta zona geo-
graficay se han producido des-
de tiempo inmemorial».

El proyecto tiene previsto fina-
lizar en el primer trimestre de
2022 por lo que todavia esta muy
incipientey es pronto para men-
cionar las posibles aplicaciones
que podrian tener sus resultados,
aunque por el momento los da-
tos son esperanzadores. No en
vano, Maria Aboal recuerda que
«es necesario preservar la singu-
laridad y la biodiversidad del Mar
Menor y profundizar en el estu-
dio de sus productores primarios,
no solo porque seguramente al-
berga mas especies desconoci-
das sino porque estas especies
pueden ser productoras de com-
puestos muy beneficiosos, ade-
mas de ayudarnos a evaluar la ca-
lidad ambiental y alertarnos de
los cambios ambientales».

[ D pressreader’

PRINTED AND DISTRIBUTED BY PRESSREADER
PressReader.com +1 6
o

04278 4"2‘15}

“RPFLICABLE LAW




LA VERDAD

ABABOL |

Sabado, 04.07.20 N¢ 704

on el tiempo, y de forma exponen-
‘ cial en los ultimos anos, se ha ido
acumulando una ingente cantidad
de informacion, también sobre el funcio-
namiento del cuerpo humano. Los proce-
sos individuales identificados a nivel mo-
lecular, se han ido integrando y se ha alcan-
zado la justificacion de muchos de ellos. La
funcionalidad de los distintos ¢rganos se
ha ido evidenciando poco a poco y se han
desentranado muchas de las operaciones
que llevan a cabo los distintos 6rganos. No
hay duda, en que el sistema respiratorio di-
funde oxigeno en la sangre o que el diges-
tivo aporta nutrientes a aquélla. No corre
la misma suerte, el sistema nervioso. Ampa-
rado en la delicadeza del 6rgano que lo so-
porta, el cerebro, en realidad ni anatomica
ni fisiologicamente, conocemos lo suficien-
te como para evidenciar sus funciones nia
nivel molecular ni macroscopico.
Comprender el cerebro y su funciona-
miento es uno de los topicos que sobre-
nada en el tiempo. Presuntamente, se imi-
ta su funcionamiento, aun sin conocerlo
con detalle. El nacimiento de la computa-
cion electrénica, alld por la década de los
cuarenta del siglo pasado, en un acto de
audacia, sin duda, apellido el dispositivo
como «cerebro electrénico», lo que indu-
jo alos legos a creer que era una imita-
cion material del funcionamiento del ce-
rebro. Se le atribuyo a las maquinas, ca-
racteristicas genuinamente humanas,
como recordaran los maduros hoy, sien-
do frecuente para describir el tiempo que
tardaba la maquina en responder, que se
trataba de que «estaba pensando», atri-
buyéndole esta noble tarea exclusiva del
cerebro. Nada pudo hacer mas danno a la
computacion que esa ‘fake’ como dirian
los esnobistas actuales, al antropomorfi-
zar a una util herramienta, llamada a gran-
des logros en el campo del progreso de las
sociedades. Pero abri¢ la espita para que
desde muchas dreas de conocimiento se
aportara algo en aras de desvelar el fun-
cionamiento del cerebro. Asi, ha habido
aportaciones desde la computacion, la
matematica (estadistica, juegos, grafos,
etc) ingenieria, psicologia, fisica, quimi-
ca, etc. y dado nacimiento a nuevas areas
especializadas como la de redes, los hoy
datos masivos (barbarismo big data) y el
area emergente de la conectémica. Por-
que la conexion de las, aproximadamen-
te, cien mil millones de neuronas intro-
duce elementos cualitativos nada obvios.
Han permitido grandes aportaciones
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Los individuales identificados a nivel
molecular se han ido integrando y
se ha alcanzado la justificacion de
muchos de ellos.

magnética nuclear y de alta
resolucion, para identificar las zonas

cerebrales que se afectan con
determinadas tareas

Se ha recurrido a |a fabricacion de
minicerebros estructurados in vivo a
partir de estas células.

) o 11, No hay duda, en que este sistema
5. Neurobitlogo de la Universidad de difunde oxigeno en la sangre.
Duke, que estudia el cerebro,
partiendo desde la idea matriz que VERTICALES
supone al sistema nervioso como
dedicado a la creacion
i i S 1. Con el tiempo, y de forma
mantgmmlenlo y modificacion de las exponeﬂciargnylus altimos afos, se
ﬁg;ﬁ:ﬁ"e‘:ﬁg‘:gz Vi ha ido acumulando una ingente
bt Y cantidad de ella, también sobre el
P! o funcionamiento del cuerpo humano.
7. Todo indica que, ni anatbmica i 2. Hay unos cien mil millones de ellas
fisiologicamente, conocemos lo on 6l caretiro humano.
suficiente como para evidenciar sus :
funciones ni a nivel molecular ni 4. Area de conocimiento relacionada
macroscopico. con el tratamiento de las conexiones
8. Técnica instrumental que permite de las redes de neuranas.
estudiar las conexiones 6. Las técnicas de microscopia de
Inidimensionales de las neuronas superresolucion, permiten estudiar
del cerebro. estos procesos e identificar los
9. Estas técnicas de resonancia relacionados con enfermedades

degenerativas.

Solucién: a partir del proximo sdbado en el blog Atanor
(http://blogs.laverdad.es/atanor/). A. REQUENA @ LA VERDAD, 2020

las técnicas de microscopia electrénica
para estudiar las conexiones tridimensio-
nales de las neuronas del cerebro; las téc-
nicas de resonancia magnética nuclear
de imagen y de alta resolucion, para iden-
tificar las zonas cerebrales que se afectan
con determinadas tareas, las técnicas de
microscopia de superresolucion, capaz
de estudiar procesos subcelulares e iden-
tificar los relacionados con enfermeda-
des degenerativas. A falta de estudiar el
cerebro directamente in vivo, se ha recu-
rrido a la fabricacion de minicerebros es-
tructurados in vivo a partir de células ma-
dre, aunque a nivel genético se mantie-
nen diferencias entre los diferentes tipos
de células, cuando maduran. Purves, se
ha sumergido en el estudio de estas cues-
tiones, partiendo desde la idea matriz que
supone al sistema nervioso como dedica-
do ala creaciéon, mantenimiento y modi-
ficacion de las asociaciones neuronales,
que implican la supervivencia y reproduc-
cion. Aqui hay que encajar la percepcion
y los procesos sensoriales, que incluso no
precisan del medio exterior.

El objetivo sigue siendo descubrir el
principio de funcionamiento del cerebro.
Esa hipotesis de trabajo que debe darse
al comienzo de cualquier investigacion.
Y que establece el diseno de la misma. Lo
novedoso que ofrece Purves es, que a par-
tir de datos perceptivos: vista, oido y ope-
rativos como lengua y complejos como la
musica, formula la hipotesis de que el ce-
rebro actia por ensayo y error, proceso
incrustada en las neuronas y adaptado
en la evolucion. Contrasta con la hoy po-
sicion dominante, consistente en que solo
se puede conocer la funcionalidad recons-
truyendo la conectividad integral. Es la
hipotesis en vigor de conectividad inte-
gral, la que ha impulsado la formulacién
de las redes neuronales en computacion.
La propuesta de Purves consiste en la in-
troduccion en el escenario de ese princi-
pio vital tan eficaz de ensayo y error. La
novedad estriba en que los sistemas sen-
soriales incorporan informacion sobre
propiedades del mundo exterior y la po-
nen en relacion la respuesta aferente (in-
terna), en lugar de analizar la estimula-
cion sensorial en sus componentes. Se
establece una covarianza entre la percep-
ciony la eficacia de acciones pasadas en
respuesta al estimulo. La experiencia evo-
lutiva de la especie e individual son la cla-
ve. Nuevos horizontes. Aunque sigue que-
dando mucho por conocer.

JUAN M. VAZQUEZ
ROJAS

Académico numerario

de la Academia de Ciencias
de la Regién de Murcia

One Health,
una nueva
salud

§

cribia durante la primera
E‘smana de febreroen esta
isma seccion sobre ‘One
Health’ como estrategia frente ala
amenaza de un nuevo coronavi-
rus, una familia bien conocida por
los profesionales veterinarios, cu-
yos efectos en China habfa produ-
cidoya numerosos fallecidos y
amenazaba con extenderse a otros
paises como asi posteriormente
fue. Alos 6 coronavirus que ha-
bian sido capaces de infectar a hu-
manos (los mas recientes SARS-
CoV, MERS-CoV) se sumaba uno
nuevo, el SARS-CoV-2, un virus ex-
tremadamente contagioso entre
humanos con efectos devastado-
res desde un punto de vista sanita-
Tio, economicoy social, especial-
mente agravados en Espana.
El 28 de mayo, la Comision Eu-

ropea publicaba (y el parlamento
espanol autorizaba el 30 de junio),
la propuesta de regulacion para el
nuevo programa europeo en salud
(Programa EU4Healt) para 2021-
2027, construido para reforzar
aquellos aspectos que han fallado
durante la pandemia y estar pre-
parados ante futuras amenazas,
bajo la premisa que el esfuerzo e
inversion en prevencion es la
principal barrera de proteccion,
con un coste que debemos asumir.
El principal avance del nuevo
programa es su integracion bajo
un enfoque ‘One Health’ que reco-
noce la interconexion entre la sa-
lud humana, la salud animal y, en
términos mas generales, con el
medio ambiente. Una ‘nueva’ sa-
lud que debe ser abordada desde
un enfoque interdisciplinary glo-

bal con participacién de médicos,
veterinarios, asi como otros espe-
cialistas sanitarios. El Programa
EU4Health reforzard los sistemas
de salud de los Estados Miembros,
pero también reforzara la seguri-
dad de Europa como un territorio
preparado ante nuevas amenazas.
Serd dificil avanzar en una inte-
gracion ‘One Health’ sin una
apuesta firme por propiciar nuevo
conocimiento cientifico que nos
permita comprender esta realidad
yque nos dirija hacia una innova-
cion en productos y en procesos
que nos ayuden a encontrar solu-
cionesy protejan la salud, enten-
dida globalmente. Es importante
que, desde planes estatales o re-
gionales a actuaciones en univer-
sidades y centros de investigacion,
se propicien programas, proyectos

0 equipos de investigacion multi-
disciplinares que avancen en co-
nocimiento, instrumentos y estra-
tegias integradas en ‘One Health'.
Y es urgente. Cuando atin nos en-
contramos inmersos en la pande-
mia por SARS-Cov-2, nuevas ame-
nazas por zoonosis otean el hori-
zonte. Debemos entendery acep-
tar que en estos momentosy en
cualquier lugar del mundo un
nuevo virus puede estar preparan-
dose para ser el responsable de
una nueva pandemia. Y tenemos
que estar preparados poniendo
todo el conocimiento cientifico a
disposicion de nuestra seguridad.

«No nos detendremos ante
nada para salvar vidas», dijo Ursu-
lavon der Leyen, presidenta de la
Comision Europea el 26 de marzo.
Que asi sea a partir de ahora.
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