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FulviaPlautilla, la
emperatriz desconocida

F. Séneca. Pedro David Conesa,
contratado predoctoral de la
Fundacion Seneca en la UMU,
esta realizando un estudio inte-
gral de la figura de Fulvia Plau-
tilla, esposa del emperador ro-
mano Caracalla. El hecho de ser
la emperatriz de Romay la apa-

ricion de su nombre en los dis-
tintos miliarios instalados por
todo el territorio imperial
hace pensar que tuvo un papel
mas significativo del que se le
ha dado en un periodo tan de-
cisivo como ha sido el siglo IIL
d.C., pleno de transformacio-
nes sociales, econdmicas y po-
liticas, y una dinastia tan sig-
nificativa como fue la Severa,
oriunda de Africa y de Siria.

Il Premio UMU
ODSesionad@s

UMU. El alumnado de la Uni-
versidad de Murcia (UMU)
tendra hasta el proximo 30
de julio de 2021 para presen-
tar los trabajos fin de grado
(TFG), master (TFM) y tesis
que aborden uno o varios de
los 17 Objetivos de Desarro-

llo Sostenible (ODS) de Na-
ciones Unidas. Convocatoria
promovida por el Vicerrecto-
rado de Responsabhilidad So-
cial y Transparencia junto
con el Consejo Social de la
UMU. En los tres casos la do-
tacion econdmica el premio
es de 800 € para el estudian-
te y 200 € para su tutor o tu-
tora. Mds informacion sobre
ODS en odsesiones@um.es.

istoricamente, las

relaciones Empre-

sa-Universidad

han sido uno de

los handicaps de la
sociedad espanola. Al parecer
los beneficios de contratar per-
sonal altamente cualificado, so-
bre todo en el caso de quienes
ostentan el titulo de doctorado,
eran poco conocidos o quiza
poco valorados. No obstante,
cada vez mas se hablaen la in-
dustria del valor anadido que
aporta la I+D+iy esta, en la ma-
yoria de ocasiones, llega de la
mano de estos profesionales.
Lo que lleva no solo a que poco
a poco las empresas hayan ido
incorporando Doctores a sus
plantillas sino a que las admi-
nistraciones publicas también
apuesten por promocionar unas
relaciones que, en el medio/lar-
go plazo, repercuten de mane-
ra positiva no solo en los nego-
cios sino en el total de la socie-
dad. A nadie se le escapa que
los paises mas avanzados son
aquellos que mas invierten en
ciencia y formacion.

Aqui, por ejemplo, el Programa
Regional de Talento Investigador
v su Empleabilidad, de la Funda-
cion Séneca, persigue formar, re-
tenery atraer el mejor talento a las
universidades, organismos de in-
vestigacion y empresas de la Re-
gion de Murecia, algo para lo que
ofrece, desde hace cuatro anos,
contratos con el objetivo de que
los investigadores realicen una te-
sis doctoral en temas de interés
para el sector empresarial, o lo que
es lo mismo, con resultados apli-
cados en el corto/medio plazo.

En el marco del mismo, la Con-
sejeria de Empresa, Empleo, Uni-
versidades y Portavocia, de la que
depende la Direccién General de
Investigacion e Innovacion Cien-
tifica, presento hace unos dias
una nueva convocatoria de esta
iniciativa, denominada ‘Docto-
rados de interes para la empre-
sa’. En definitiva, una herramien-
ta para la formacion de doctores

Universidad
y empresa,
un tandem

en un proyecto definido conjun-
tamente entre las empresas in-
tegrantes y los equipos de inves-
tigacion de los centros de la Re-
gion a los que pertenecen los he-
neficiarios. Es decir, se trata de
una forma distinta de realizar
una tesis doctoral, que ofrece la
oportunidad a los participantes
de infegrarse en un proyecto de-
sarrollado entre un centro de in-
vestigacion y una empresa.
Alejandro Cisterna Garcia fue
uno de los beneficiarios en la an-
terior convocatoria y actualmen-
te trabaja desde la Universidad
de Murcia en colaboracion con
la empresa Nimgenetics Geno-
mica y Medicina, S.L. con el ob-
jetivo de mejorar el porcentaje
de exito del diagnostico geneti-
co de la epilepsia, aplicando téc-
nicas de Inteligencia Artificial.
Juan Botia, catedratico de Inge-
nieria de la Informacién y las Co-

La Fundacion Séneca
convoca una nueva edicion de su programa
'Doctorados de interés para las empresas’

municaciones de la UMU, dirige
su tesis doctoral y coordina el
frabajo que se desarrolla en la
empresa. En su opinién, «esta
iniciativa supone una muy bue-
na oportunidad para que las em-
presas entren en contacto con
las Universidades y puedan co-
nocer, de manera practicay real,
el valor que un Doctor puede
aportar a su plantilla. En gene-
ral, en las empresas espanolas
los Doctores no estan bien apre-
ciados y en este caso, el hecho
de verles trabajar a diario podria
convencerles de que merece la
pena contar con ellos».
Asegura el catedratico que
«contar con profesionales for-
mados de alto nivel, incide en
que las empresas tengan una I+D
mas solida y seria». En su caso,
explica que «la empresa, dedi-
cada a los diagnosticos geneti-
cos, estd conociendo todo lo que

la Inteligencia Artificial puede
aportar a sus resultados» y ase-
gura que «gracias al programa
de la Fundacién Séneca, esto le
supone una inversion minimay,
ademas, también es una venta-
ja para el doctorando ya que pue-
de comprobar de primera mano
como su trabajo tiene una apli-
cacion directa en el mundo real».

Otro ejemplo de beneficiarios
del programa de la Fundacion Se-
neca es Antonio Vallecillos Quija-
da, quien se incorporo a la Univer-
sidad Politécnica de Cartagena
para colaborar con la empresa Ale-
vines del Sureste S.L. del grupo
Avramar. En su caso, el objetivo
principal de su tesis doctoral es
conseguir aumentar la competi-
tividad de la empresa mejorando
la calidad de las corvinas que co-
mercializan, mediante seleccion
geneética. Algo que no hace ningu-
na otra empresa en Espana.

Nuevo plazo de inscripcion

La nueva convocatoria, que es-
tard abierta hasta el préximo 20
de septiembre, permitira con-
fratar a seis nuevos investiga-
dores para realizar su tesis doc-
toral inmersos en el mundo em-
presarial. Podran optar a estas
ayudas aquellas personas que
estén preinscritas, hayan sido
admitidas o se encuentren ma-
triculadas en un programa de
doctorado durante el curso vi-
gente en algunas de las univer-
sidades de la Comunidad Auto-
noma de la Region de Murcia.

Los beneficios para la empre-
sa son elevados ya que podra con-
far con una persona que investi-
gara sobre un area de su especial
interes y cuyos resultados podra
aplicar directamente para resol-
ver cualquier problema o nece-
sidad que afecte a su industria.

Es el caso, por ejemplo, de Di-
gio Soluciones Digitales, SL. la
cual cuenta con el trabajo de
Anna Kondratenko desde la Uni-
versidad de Murcia. En este caso,
se emplearan tecnicas de Inte-
ligencia Artificial para mejorar
la rentabilidad de las inversio-
nes en las empresas.

No en vano, entre las empre-
sas que participan en el progra-
ma propuesto por el Gobierno
regional hay algunas altamente
innovadoras en dmbitos tan im-
portantes para la economia como
las tecnologias del riego, la pro-
duccion de fertilizantes y nu-
trientes ecologicos, la acuicultu-
ra marina, la produccion de se-
millas, los lubricantes de ultima
generacion o soluciones perso-
nalizadas de vision.

Gracias a esta iniciativa, las
empresas contribuyen econdmi-
camente al salario del doctoran-
do y participan en su formacion,
permitiendole adquirir conoci-
mientos y experiencia comple-
mentaria a las del ambito acade-
mico. Por su parte, la Fundacion
Séneca-Agencia de Ciencia y Tec-
nologia de la Region de Murcia-
financia el resto del salario de los
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Sulfato calcico parala
fertirrigacion sostenible

UPCT. Investigadores agrono-
mos de la UPCT presentaron a
procductores agricolas los resul-
tados de sus ensayos para vali-
dar la eficacia del sulfato calcico
como alternativa sostenible
para la fertirrigacion del pimien-
to en la comarca del Mar Menor.

La presentacion fue impartida
por el catedratico Francisco Ar-
tés desde la Sociedad Cooperati-
va Hortamira y conté con la
inauguracion de la vicerrectora
de Investigacion, Transferencia
y Divulgacion de la UPCT, Catali-
na Egea. El proyecto plantea la
correcta nutricion del cultivo de
pimiento mediante la formula-
cién de sulfato calcico como al-
ternativa al nitrato célcico.

E B ', 5.
b .

LaUPCT cartografiara
el ruido subacuatico

UPCT. Obtener una cartogra-
fia del ruido subacudtico
generado por el trafico mari-
fimo es uno de los objetivos
de las acciones que van a
desarrollar investigadores
de la UPCT para reducir el
impacto del ruido proceden-

te de la actividad portuaria
en la fauna marina. Los in-
vestigadores Javier Gilabert
v José Luis Sancho van a
realizar una caracterizacion
del nivel de ruido subacudti-
co del trafico de embarcacio-
nes mediante el fondeo de
hidrofonos permanentes y el
uso de vehiculos auténomos
subacuaticos para medidas
de ruido submarino.

doctorados, promueve su expe-
riencia docente y la realizacion
de estancias periddicas en cen-
tros en el extranjero relaciona-
dos con la tesis doctoral, que tam-
bién se financian a través de una
convocatoria especifica.

Juan Egea, CEO de Digio, se-
nala tres ejes sobre los que po-
drian vertebrar las principales
ventajas de participar en el Pro-
grama regional: «Por un lado,
permite a las empresas tener
acceso a talento y a una perso-
na con buena formacién que se

pueda enfocar a realizar inno-
vaciones o investigaciones que
ayuden a mejorar los servicios
de la empresa. Al mismo tiempo,
el periodo que dure la colabo-
racion va a permitir que ella co-
nozca mejor la empresay vice-
versa con los que eso puede te-
ner de positivo para integrarse
en ella posteriormente, ya que
conocera la cultura de la empre-
sa, los clientes, empleados, ser-
vicios que ofrece, etc. Y, por ul-
timo, esas iniciativas afianzan
la relacion con investigadores

Jesus Sanchez Gomez

El Internet de las Cosas (IoT) es
un paradigma que ha revolucio-
nado desde su aparicion todos
los sectores productivos. Consis-
te en extender la conectividad de
Internet no solo en el plano di-
gital, sino también al fisico. Se
basa en dispositivos conectados
a sensores y actuadores que ob-
tienen informacion del entorno
en el que se encuentran. La in-
formacidon obtenida es compar-
tida con otros dispositivos capa-
ces de calaborar para solucionar
problemas complejos. Las tec-
nologias de redes de bajo consu-
mo y largo alcance son un ele-
mento clave en la aplicacion del

DE INTERES

» Titulo de la tesis. Diseno y
validacion de nuevos protoco-
los seguros para redes de In-
ternet de las cosas basadas en
tecnologia de comunicacion
de bajo consumo.

» Donde. Departamento de la
Ingenieria de la Informacién
y las Comunicaciones (DIIC)
de la Facultad de Informatica
de la Universidad de Murcia.
En colaboracién con Odin So-
lutions S.L.

paradigma IoT en aquellas loca-
lizaciones donde no hay un ten-
dido eléctrico o cobertura celu-
lar. Su principio de funciona-
miento es dar cobertura de red
inalambrica a miles de dispositi-
vos repartidos en una superficie
de varios kilometros cuadrados.
Estos dispositivos suelen tener
el tamano de una caja de cerillas
ytrabajan sin supervision.

Las redes de largo alcance tie-
nen cualidades que las hacen
muy deseables, pero con el com-
promiso de tamanos de mensa-
jes prohibitivamente pequenos,
aproximadamente similar a un
tuit. Las principales contribu-
ciones de esta investigacion in-
cluyen el estudio, implementa-
cién y mejora de protocolos li-
geros. Debido al relativamente
diminuto tamano de mensaje
estos dispositivos, se necesita
aplicar el uso de técnicas nove-
dosas para la compresion de pa-
quetes que permite la fransmi-
sion de envios sobre protocolos
de Internet. Todos estos avances
han posibilitado la comunicacién
entre dispositivos IoT pertene-
cientes a distintas categorias de
forma seguray privada, conser-
vando las cualidades que las ha-
cen deseables para su uso en di-
versos sectores productivos.

de la Universidad y esto abre las
puertas a futuras colaboracio-
nesy nuevas ideas».

Necesidad de control

El programa ‘Doctorados de in-
terés para la empresa’, hace po-
sible que los doctorandos cons-
tituyan un puente entre el ambi-
to académico v el empresarial, y
con su trabajo en la resolucion
de problemas ayudan a las em-
presas a innovar, gracias a la
transferencia de conocimiento.
De hecho, el programa pretende

también facilitar la incorpora-
cion posterior de todos los doc-
torados a las empresas como via
para consolidar su capacidad in-
novadora v su competitividad.
Pablo Artal, catedratico de Fi-
sica de la Universidad de Mur-
cia, director del Laboratorio de
Optica (LOUM) y cofundador v
CEO de la empresa Voptica —con
la que va a trabajar Santiago Sa-
ger La Ganga- valora muy po-
sitivamente la iniciativa pero
apunta a que «dehe ser siempre
una mezcla entre el entorno aca-
démico v el entorno industrial
porque el éxito va a depender
de que, por un lado, las empre-
sas tengan claro que no estan
contratado a un becario cual-
quiera sino a alguien de cuya
funcion en la empresa depen-
de su tesis doctoral; y por otro

lado, de que desde las Univer-
sidades exista un control que
garantice que lo que se haga ten-
ga un valor para la empresa».

«Las empresas deben enten-
der que se trata de una inver-
sion a largo plazo y estos pro-
gramas deben servir para for-
mar profesionales de alto nivel
que bien puedan serles utiles a
ellos en el futuro o a otras em-
presas, en cualquier parte del
mundo», dice.

Hasta la fecha se han benefi-
ciado del programa 13 investiga-
dores, algunos de los cuales ya
han finalizados sus trabajos y
otros que los estdn iniciando.

© Paramas informacion:
https://fseneca.es/web/convocat
oria/620
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Premios Olimpiadade
Ingenieria Industrial

UPCT. La Escuela de Industria-
les de la UPCT entregd los pre-
mios de la segunda edicion de la
Olimpiada de Ingenieria Indus-
trial de la Regidn de Murcia, que
se celebro en formato ‘online’ y
en la que resultaron ganadores
estudiantes de colegios e institu-

tos de Alcantarilla y Molina de
Segura, asi como centros educa-
tivos de San Pedro del Pinatar y
Los Alcazares. En esta Olimpiada
se evalia a los alumnos sobre Fi-
sica, Quimica, Matematicas, Di-
bujo Tecnico y Tecnologia Indus-
trial, ya que son las materias que
forman parte del itinerario ido-
neo para el acceso a los estu-
dios universitarios del campo
de la ingenieria industrial.

Mejor Proyecto de
Creacion Empresarial

UMU. Hasta el 29 de julio los
estudiantes de grado, master
ydoctorado del curso
2020/2021 pueden participar
en el VIII Premio CIM convo-
cado por la Catedra de Em-
prendedores de la Universi-
dad de Murcia. En este caso,

hay tres categorias de pre-
mios: Mejor Proyecto, dotado
de 1.500 euros, Mejor Proyec-
to Yunus-Emprendimiento
Social de 1.500 euros y Pro-
yecto mas innovador/disrupti-
vo de 1.000 euros. La origina-
lidad, la oportunidad o la via-
bilidad son solo algunas de las
claves fundamentales a valo-
rar en cada uno de los dife-
rentes trabajos presentados.

Alejandro Cisterna Garcia

Esta tesis pretende contribuir
ala priorizacion de genes y va-
riantes causantes de enferme-
dad mediante la prediccion de
nuevas asociaciones gen-feno-
tipo y variante-fenotipo con el
uso de técnicas de Infeligencia
Artificial (IA). El enfoque de 1A
se basa en técnicas de Machi-

ne Learning (ML) y en la carac-
terizacion de los predictores
mas adecuados para cada en-
fermedad diana; predictores
basados en bases de datos omi-
cas disponibles. La principal
contribucion de esta tesis pre-
tende ser la mejora del porcen-
taje de exito en el diagnostico

genéticoy, por consiguiente, el
aumento en la calidad del ser-
vicio prestado por la empresa
colaboradora, NIMGenetics Ge-
nomica y Medicina S.L.
Actualmente se centran en
epilepsias de origen genéfico.
Han utilizado los genes que ya
saben que producen epilepsias

DE INTERES

» Titulo de la tesis. Inteligencia
Artificial (1A) aplicada a la prio-
rizacion de variantes y genes
causantes de enfermedades ge-
néticas mendelianas.

»Dénde. Departamento de [n-
genieria de la Informacion y las
Comunicaciones de la Facultad
de Informatica de la Universi-
dad de Murcia. En colaboracién
con Nimgenetics Gendmicay
Medicina, S.L.

para «aprender de ellos» y pre-
decir una serie de nuevos ge-
nes candidatos con técnicas de
IA. Gracias a los datos de
NIMGenetics intentan validar
los genes propuestos con la ge-
netica de los pacientes (genofi-
po) y los datos clinicos (fenoti-
po). Por otro lado, en busca de
realizar analisis genéticos per-
sonalizados a cada paciente, se
estd desarrollando una herra-
mienta de priorizacion de las
variantes (mutaciones del pa-
ciente) que se basa en aplicar
IA ala clinica del paciente (fe-
notipo), datos obtenidos de esas
variantes y utilizar predictores
de patogenesis. Esta herramien-
ta proporcionaria apoyo a los
genetistas en el analisis de los

casos en NIMGenetics. Final-
mente, cabe mencionar que ya
tenemos algunas herramientas
desarrolladas como PhenoExam
que evalua en que se parecen o
se diferencian dos conjuntos de
genes en términos fenotipicos.

Por otro lado, en colaboracion
con el consorcio de Parkinson,
la tesis abordara el estudio del
fenomeno de la epistasis en en-
fermedades neurodegenerati-
vas. La epistasis es la interac-
cion o influencia entre varian-
tes de diferentes genes a la hora
de expresar un determinado fe-
notipo. Mediante los GWAS (Ge-
nome Wide Association Study)
se asocian variantes geneticas
aun determinado fenotipo o en-
fermedad, este tipo de estudio
es una simplificacion de lo que
ocurre en el contexto genético
teniendo en cuenta las varian-
tes de forma individual. Pero, se
sabe que los genes interaccio-
nan y es necesario estudiar el
fendmeno de la espitasis para
tener un mejor conocimiento de
la implicacién de una variante
en la relacion genotipo-fenoti-
po y para clasificar el riesgo de
un individuo a padecer una en-
fermedad compleja. Es necesa-
rio el desarrollo de herramien-
tas que estandaricen, faciliten
yayuden a la interpretacion del
analisis de epistasis.

Santiago Sager La Ganga

Actualmente Voptica dispone
de un Simulador de Optica
Adaptativa monocular (VAO).
Este sistema es el tinico en el
mundo capaz de simular todo
tipo de defectos refractivos tan-
to de bajo como de alto orden,
asi como su correccion, simula-
cion de lentes intraoculares, o
diferentes condiciones de vi-
sion ambientales, entre otras.
Sin embargo, su condicion de
sistema monocular esta demos-
trando ser un importante in-
conveniente para suimplanta-
cion final en el mercado.
Eldesarrollo del VAO Binocu-
lar supondria un hito en los pro-
cedimientos de examen y diag-
nostico visual. Las capacidades
del VAO le permiten susfituir a
varios instrumentos actualmen-

te en uso en todas las clinicas
oftalmologicas y gran parte de
los gabinetes de optometria y
tiendas de ¢ptica, como son los
foropteros, autorrefractometros
o aberrometros. La version bi-
nocular, unica en el mundo ca-
paz de simular la visién en 3D
en diferentes condiciones am-
bientales y de vida diaria, tam-
bien seria capaz de producir co-
rrecciones personalizadas en
tiempo real, a la vez que medir
una inmensa variedad de fun-
ciones visuales.

El uso de optica adaptativa per-
mite introducir todas estas fun-
cionalidades comunes en diver-
S0S instrumentos en una opcion
unica e innovadora, anadiendo
una mayor personalizacion para
cada paciente y convirtiendo al

L
il

DE INTERES

» Titulo de la tesis. Investiga-
cion y desarrollo de un Simula-
dor de Optica Adaptativa (VAO)
binocular.

» Dénde. Laboratorio de

Optica de la Universidad de
Murcia (LOUM). En colaboracion
con Voptica.

VAO Binocular en un instrumen-
to capaz de revolucionar el mun-
do de la oftalmologia y optome-
tria a nivel internacional.

En particular, presentaria un
gran beneficio para Voptica como
empresa local de la Region de
Mureia. Con versiones monocu-
lares de VAO ya presentes en Eu-
ropa, Asia y América, con este
trahajo se impulsara su presen-
cia internacional y desarrollo
econdmico.
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Actividades ‘online’
y visitas interactivas

UMU. La UMU y SciencEnglish
se unen para realizar activida-
des ‘online de divulgacion’: una
serie de visitas interactivas
para todos los publicos en dife-
rentes lugares como el Acuario
de la UMU, el Jardin Riberefno
de La Alameda y el Jardin Bota-

nico del Malecon. Su objetivo es
la difusion de la ciencia, pero
también la diversion y la parti-
cipacién. De esta forma, por
medio de la curiosidad, se podra
descubrir por qué son distintas
unas aletas de pez 0seo, apren-
der cudles son las distintas fa-
milias de verduras comestibles
o resolver adivinanzas para co-
nocer los nombres de las plan-
tas autdctonas de Murcia.
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Técnicas eficientes
deanalisis de datos

F. Séneca. Un impulsor clave
de la revolucion digital es el de-
nominado Internet de las Co-
sas (10T), donde multitud de
dispositivos estan completa-
mente conectados a una red
global, interactuando entre si
en tiempo real. Andrés Muiioz,

profesor de grado de Ingenie-
ria Informatica de la UCAM, li-
dera un proyecto de investiga-
cion que financia la Fundacion
Séneca con el que estan desa-
rrollando una arquitectura es-
pecifica para el [oT con la que
pretenden conocer los datos
que pueden llevar patrones
ocultos asi como otro tipo de
informacién valiosa, y analizar
los datos en tiempo real.

’

Anna Kondratenko

El aprendizaje automatico esta
presente en muchos dmbitos de
la economia y la empresa. Su ob-
jetivo principal es programar
computadoras para aplicar técni-
cas estadisticas a grandes con-
juntos de datos, permite hacer
analisis complejos y obtener re-
sultados robustos. En particular,
en el area de Finanzas los méto-
dos de aprendizaje automatico
se utilizan con el fin de mejorar
la performance de la empresa.
Con esta tesis doctoral se pre-
tende utilizar la capacidad predic-
tiva del aprendizaje automatico con
el fin de mejorar la rentabilidad de
las inversiones en las empresas.
Por un lado se usaran técnicas vin-
culadas al aprendizaje automati-

DE INTERES

» Titulo de la tesis. El aprendi-
zaje automatico para la predic-
cion de la reaccion del mercado

» Donde. Departamento de Or-
ganizacion de Empresasy Fi-
nanzas de la Facultad de Econo-
miay Empresa de la Universidad
de Murcia. En colaboracion con
Digio Soluciones Digitales, SL.

co en determinacion de la politica
de dividendos para que sirva como
instrumento de apoyo a los inver-
sores en la toma de decisiones.

Otro de sus objetivos estd re-
lacionado con el hecho de que el
Big Data, generado en las redes
sociales, puede contribuir nota-
blemente a la identificacion de
elementos que permitan antici-
par la respuesta del mercado ante
determinados eventos corpora-
tivos. En concreto, se pretende
analizar en qué medida los da-
tos diarios obtenidos de diferen-
tes paginas web (blogs financie-
ros) y redes sociales (Twitter y
Facebook) ayudan a predecir la
reaccién del mercado ante dife-
rentes eventos corporativos.

Asi, la contribucion principal
del trabajo consistira en mejo-
rar significativamente la capa-
cidad predictiva de la politica de
dividendos, lo que sera muy util
para los inversores en la toma
de decisiones. La originalidad
del proyecto para la industria se
encuentra en la capacidad que
se generaria de introducir la In-
teligencia Artificial en las plata-
formas de inversion generando
un valor anadido para los usua-
rios de las mismas.

Antonio Vallecillos Quijada

La corvina es una especie ma-
rina que de forma progresiva
estd entrando en la produccion
acuicola, irrumpiendo con fuer-
za en la acuicultura mediterra-
nea, y cuya crianza se ha con-
solidado dentro del contexto eu-
ropeo, sobre todo en Franciay
Grecia. Para poder conocer sus
principales factores producti-
vos es interesante conocer la
variacién genética de la espe-
cie, aumentando nuestro nivel
de conocimiento que va asocia-
do ala crianza de la corvina en
condiciones industriales, des-
de el punto de vista tecnoldgi-
coy genético. Con este estudio
se pretende protocolizar la me-
todologia que ponga al alcance
del sector productor de corvi-
na la posibilidad de desarrollar
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» Titulo de la tesis. Mejora de
la competitividad del sector de
la corvina (Argyrosomus re-
gius) a través de la seleccion
genética.

» Donde. Escuela Técnica Supe-
rior de Ingenieria Agronoémica
de la Universidad Politécnica
de Cartagena. En colaboracion
con Alevines del Sureste S.L.
del grupo Avramar

esquemas de seleccion en esta
especie mediante la definicion
de caracteres de interés comer-
cial (crecimiento, calidad del
pez integro y de su carne), el es-
tudio de pardmetros genéticos,

v la gestion de reproductores
bajo las propias condiciones de
cria y reproduccion en las ‘hat-
cheries’. Se han planteado como
objetivos especificos, el desa-
rrollo de un test de parentesco
mediante marcadores genéti-
cos microsatélites, estimar en
qué medida los caracteres de
interés comercial son hereda-
bles y, finalmente, establecer
un nucleo de reproductores se-
leccionados genéticamente para
mejorar estos caracteres. Actual-
mente no hay ninguin programa
de mejora genética en corvina
a nivel nacional, que permita
tener una mejor caracterizacion
fenotipica y genética, y un be-
neficio industrial en cuanto a
una transferencia genética en-
tre las empresas del sector.
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cremas hidratantes es muy nece-

sario. El calor aprieta y este tipo de
productos no solo cumplen una funcion
estética sino que mejoran la salud de nues-
tra piel. Sin embargo, las agresivas cam-
pafias publicitarias que prometen surrea-
listas bondades en los cosméticos hacen
que la eleccion de la mejor opcion sea
cada vez mas compleja. En el articulo de
hoy les hablaré de la ciencia que hay de-
tras de uno de los tipos de productos que
mas se venden en estos calurosos dias:
las cremas hidratantes.

Todos sabemos que mantener la piel
hidratada ayuda a mantenerla en mejo-
res condiciones, pero lo que ya no es tan
conocido es el mecanismo por el cual una
crema hidratante mantiene la piel suave
y flexible evitando que se seque y se vuel-
va quebradiza.

La piel es un tejido dindmico cuya capa
mas superficial, la epidermis, la protege
de las agresiones externas que a menudo
la deshidratan y que esta formada por dis-
tintos componentes que le van a servir
para mantenerse lisa, flexible y suave. En-
tre ellos destacan el estrato corneo (la capa
mas externa de la epidermis), el factor de
hidratacion natural (un grupo de sustan-
cias que, entre otras cosas, se unen a mo-
léculas de agua para que la piel se man-
tenga hidratada), el manto hidrolipidico,
los lipidos cementantes (que constituyen el
10-15% del peso seco de la epidermis) y
las vitaminas liposolubles A y E.

Para mantener un buen estado de la piel
hay personas que recomiendan el uso de
cremas hidratantes ya que proporcionan
un aporte exira de agua a nuesira piel. Esto,
segun los tltimos cientificos, no es cierto.
Las ultimas investigaciones dejan bien cla-
T0 que una correcta hidratacion de la piel
depende de los equilibrios entre los com-
ponentes lipidicos y proteicos, que son los
que van a permitir o limitar el trasiego del
agua entre los distintos estratos epidérmi-
cos. De esta forma la piel mas hidratada no
es la que mas agua recibe, sino aquella en
la que sus lipidos cementantes estan intac-
tos e inalterados, lo que permite un buen
funcionamiento de su funcion barrera epi-
dérmica. Por ello, el objetivo de las cremas
hidratantes debe ser compensar o norma-
lizar los componentes activos del estrato
corneo y mantener la idoneidad de la funcion
barrera. Las cremas hidratantes deben pre-
sentar en su composicion una correcta com-

Estamos en pleno verano y el uso de

Queé

deben llevar las cremas
hidratantes?

JOSE MANUEL

LOPEZ NICOLAS
Vicerrector de Transferencia y
Divulgacién Cientifica de la UMU

binacién de lipidos, proteinas y otras sus-
tancias cuya funcion es interesante cono-
cer. Entre estas sustancias destacan los emo-
lientes, sustancias con capacidad para re-
blandecer, suavizar o restaurar el conteni-
do graso de las capas superficiales de la der-
mis o el cabello. Dentro de los més importan-
tes cabe destacar la glicerina, la vaselina,
distintos tipos de siliconas y aceites vege-
tales como los de almendra, oliva, etc.

Otros componentes importantes de las
cremas hidratantes son los humectantes,
sustancias hidrosolubles como el glicerol,
la urea, el acido l4ctico y los alfa hidroxia-
cidos que ayudan al estrato corneo a cap-
tar agua del exterior, ademas de mejorar
la barrera de lipidos de la piel.

Los oclusivos también juegan un papel

fundamental. Su misién es impedir la eva-
poracion del agua contenida en la piel a
través de la formacién de una barrera pro-
tectora. Ejemplos de oclusivos muy em-
pleados en las cremas hidratantes son la
vaselina, la lanolina u otros derivados de
la silicona que impiden que se evapore el
agua de la epidermis.

También es habitual encontrar en la
composicidn algunas vitaminas liposolu-
bles con alta capacidad antioxidante como
esel caso de lavitamina E y la vitamina A.

Hay otro grupo de ingredientes de las cre-
mas hidratantes del que me gustaria ha-
blarles. Me refiero a los famosos parabenos
que tan mala fama tienen entre la sociedad.
La composicién de la mayoria de los pro-
ductos cosmeéticos, ricos en agua, carbohi-

dratos, aceites, minerales, proteinasy otros
muchos nutrientes, es un caldo de cultivo
perfecto para que los productos de belleza
sean contaminados por microorganismos,
mohos, levaduras, etc. Por esta razon la pre-
sencia de agentes conservantes que impi-
dan que desodorantes, cremas y otros cos-
méticos se echen a perder es totalmente
necesaria, ya que en su ausencia estos pro-
ductos se convertirian en una verdadera
herramienta de propagacion de pseudomo-
nas, bacterias fecales y todo tipo de agen-
tes infecciosos. Un grupo de estos agentes
conservantes son los polémicos parabenos.
£Son seguros los parabenos? Aunque
hace anos que se escuchan rumores sobre
la presunta relacion entre los parabenos y
algun tipo de canceres (principalmente de
mama), si que son segurcs. La actividad es-
trogénica de los parabenos detectados en
productos cosméticos es mucho mas pe-
quena que la de los estrogenos naturales
existentes en el cuerpo humano por lo que
dificilmente podia ser esa la causa de los
canceres de mama. Ademas, antes de sa-
lir al mercado todos los parabenos son so-
metidos a multiples estudios tanto in vi-
tro como in vivo para evaluar su toxicidad,
sus rutas metabdlicas, su efecto carcino-
génico y estrogénico, etc. Por ultimo, los
parabenos existentes en el mercado son
continuamente revisados y en el caso de
detectarse alguin tipo de problema hay me-
canismos para retirarlos rapidamente.

Pero todos estos mensajes tranquiliza-
dores no sirven para nada. En vista de la
polémica existente alrededor de los pa-
rabenos muchas casas comerciales han
decidido lanzar al mercado caros cosmeé-
ticos publicitados como ‘Sin Parabenos’.
Al igual que en el caso de los ‘Sin Aditi-
vos’ el mensaje subliminal estd claro: «Mi
producto no lleva parabenos por lo que
es mas sano que los de la competencia
que si los llevan». Absurdo.

Estimados lectores de LA VERDAD, des-
pués de leer este articulo me gustaria que
les quedasen claros tres mensajes acerca
de las cremas hidratantes: i) no crean a
aquellos que dicen que todas las cremas
son iguales. Muchas carecen de los ingre-
dientes esenciales que les he citado; ii) hu-
yan de todos aquellos productos que abu-
sen de palabras cientificas para justificar
surrealistas propiedades; iii) No dejen que
les metan miedo. Los cosméticos presen-
tes en el mercado son seguros.

jiFeliz verano y cuidense mucho!!

MIGUEL ANGEL
DE LA ROSA

Académico correspondiente
de la Academia de Ciencias

de la Regidn de Murcia

Tordesillas
en version
espacial

n la localidad vallisole-
E tana de Tordesillas —en

1494, apenas un par de
anos después del descubri-
miento de América por Cris-
tébal Colén-, los reinos de
Espafia y Portugal ponian fin
a sus disputas y acordaban
repartirse las zonas de nave-
gacién y conquista de la mar
océana y del nuevo mundo. El
asi conocido como Tratado de
Tordesillas establecia una li-
nea de demarcacion situada a
370 leguas al oeste de las is-
las de Cabo Verde. De esta
forma, los portugueses prote-
gian sus rutas africanasy los
espanoles se garantizaban las
conquistas transatlanticas. EI
acuerdo recibio la confirma-
cion apostdlica del Papa Julio
II1en 1506 con la bula Ea quae

pro bono, que venia a ordenar
la expansion portuguesa y
castellana en Africa e Indias,
respectivamente, bajo pena
de excomunidn en caso de in-
cumplimiento.

Hace tan solo unas sema-
nas, China conseguia que la
nave espacial Tianwen-1 «ate-
rrizara» en la superficie de
Marte. Unos meses antes, en
febrero, habia hecho lo propio
la nave estadounidense Perse-
verance, apenas pocos dias
después de que la sonda Hope,
lanzada por los Emiratos Ara-
bes, alcanzara la 6rbita mar-
ciana. La Union Europea, Ru-
sia y hasta Elon Musk, funda-
dor de Tesla, contemplan la
exploracion de Marte entre
sus proyectos a corto plazo...
Parece que el planeta rojo

haya renovado el interés por la
emigracion al espacio de los
terricolas, al igual que anos
atras lo hizo la Luna, cuando
en 1969 el hombre consiguio
poner el pie por primera vez
en el satélite terrestre a bordo
de la nave Apolo 11.

El paralelismo entre una y
otra aventura exploratoria,
entre la conquista de América
y la conquista del espacio, es
evidente. El afan propio del
hombre por adentrarse en lo
desconocido, por acaparar re-
cursos y bienes preciados,
por extender su cultura y reli-
gion y, en definitiva, por am-
pliar su esfera de poder cons-
tituye en conjunto la fuerza
impulsora de las grandes ex-
pediciones. Es logico pensar,
por tanto, que las disputas

por la primicia en la llegada,
con el consiguiente reconoci-
miento de soberania y dere-
cho de explotacion de los
nuevos territorios, surjan
dentro de poco en la carrera
extraterrestre como antes lo
hicieron en la carrera de In-
dias. La mineria espacial ya
ha comenzado y la coloniza-
cion humana de Marte y la
Luna dejara de ser ciencia-
ficeién en no mucho tiempo.
Lareedicion del Tratado de
Tordesillas en version espacial
se vislumbra como solucion
inevitable a las mas que previsi-
bles disputas internacionales
por los nuevos descubrimientos
y expansiones del hombre fuera
de la Tierra. Esperemos que al
menos no haga falta llegar a la
intervencion del Vaticano.
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