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LaPolitécnica
implanta el primer
master para
habilitar arquitectos

FORMACION

La Universidad Politécnica de
Cartagena abre el dia 26 el pe-
riodo de matriculacion en sus
miasteres oficiales, ofertando
un total de 23 posgrados, entre
los que destacan el nuevo Mas-
ter Universitario en Arquitec-
tura, con el que se obtienen las
atribuciones profesionales de

arquitecto, segun la normati-
va estatal revisada, y que com-
plementaal grado en Funda-
mentos de Arquitectura que
imparte también la UPCT. El
Master en Arquitectura esta
centrado en la tutorizacion del
Proyecto Final de Carrera de los
futuros arquitectos, su carta de
presentacion ante el mercado
laboral y profesional. Otros cin-
co posgrados tienen atribucio-
nes profesionales en otras tan-
tas escuelas de Ingenieria: Agro-
nomos, Caminos, Industriales,
Navales y Telecomunicacion.

LaUMU ofreceuna
conferenciasobre
eluso responsable
delos antibioticos

SANIDAD ANIMAL

Este lunes, 23 de abril, Chris-
tian de la Fe, profesor titular
de laUMU en el Departamen-
to de Sanidad Animal, impar-
tird una charla sobre el ‘Uso
responsable de los antibioti-
cos en salud publica y sanidad
animal: un reto comun’. El po-
nente ofrecerd un recorrido

sobre el descubrimiento de los
antibidticos y su posterior uso
en el tratamiento de las infec-
ciones. «Su hallazgo supuso
un antesy un después para la
medicina humana y veterina-
riay, explica el docente.

El experto pondri el foco
en el uso inapropiado de es-
tos medicamentos. Para el in-
vestigador el empleo incorrec-
to «unido a la capacidad de las
bacterias de generar resisten-
cias frente a los mismos, mo-
tiva que estemos llegando a
una situacion limite.

Uso responsable de los
antibisticos en salud

publica y sanidad animal: 2
Un reto comin

¢Se puede castigar dela
misma forma a quien no
controla su impulsividad?

Un proyecto financiado por la Fundacion Séneca analiza el
Trastorno por Deficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH)

y SUTEPE

rcusion en la responsabilidad penal
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Desarrollan
dispositivos
demedicionde
colesterol defaciluso

UPCT

El grupo de investigacion en
Ingenieria Telematica de la Uni-
versidad Politécnica de Carta-
gena (UPCT), dirigido por Joan
Garcia., ha sido contratado por
la empresa Health Point Euro-
pe para desarrollar dispositivos
que permitan a enfermos cré-
nicos medir en su propio ho-

MARIA JOSE
MORENO

nte la conse-
cuciéon de un
delito, ¢se
puede juzgar
del mismo
modo a una
persona sin patologias que a
quien padece un trastorno?,
ses justo que enfermedades
mentales como la psicopatia
tengan efectos atenuantes de
las penas mientras que pro-
blemas neurobioldgicos, como
el Trastorno por Déficit de
Atencioén e Hiperactividad
(TDAH), no se tienen en con-
sideracion? Evidentemente
nunca serviran para justifi-
car una accion reprobable, lo
que lleva a otra cuestion: ;con
qué efectos se deben tener en
cuenta esos problemas desde
el punto de vista legal?

Con esas y otras muchas
preguntas convivia a diario
el catedratico de Derecho Pe-
nal y abogado en activo, Jai-
me Peris. En 2012 decidio
darles respuesta y para ello
solicité el apoyo de la Fun-
dacion Séneca-Agencia de
Ciencia y Tecnologia de la
Region de Murcia, que ante
elinterés de la propuesta le
concedio financiacion para
desarrollar un proyecto de
investigacion, posteriormen-
te ampliado, que ha permi-
tido reunir a expertos de ra-
mas tan dispares como el de-
recho penal, el constitucio-
nal, la criminologia, la psico-
logia y la infancia, entre
otras, para trabajar sobre ‘El
Trastorno por Dédicit de
Atencion e Hiperactividad y
su repercusion en la Respon-
sabilidad Penal’, que recien-
temente se ha concluido.

«A dia de hoy, el TDAH si-
gue siendo un gran descono-
cido para los operadores ju-
ridicos, siendo muy pocas y
muy dispares las resolucio-
nes que han valorado el he-
cho de que el acusado estu-
viera diagnosticado del mis-
mo. De hecho, el interés ini-

VR

FECYT

Jaime Peris, catedratico dé Derecho Penal y abogado, en su de

Jaime Peris: «A diade
hoy, el TDAH sigue
siendo un gran
desconocido paralos
operadores juridicos»

Por el momento, solo

unas pocas sentencias
hantenido en cuenta
la hiperactividad ala
hora de un veredicto

cial por ahondar en el estu-
dio transversal y completo
del fenémeno radica en el
—en mi opinién- desnortado
tratamiento jurisprudencial
del problema fruto, sin duda,
del desconocimiento cienti-
fico en torno al mismon, afir-
ma Peris.

Se atreve el investigador
principal del proyecto a com-
parar la situacion actual de
este trastorno ante la ley con

FUNDACION ESPAROLA
PARALACENCIA
VIATECNDLOGIA

UNIVERSIDAD DE Fadl
MURCIA i

gary mediante métodos no in-
vasivos niveles de diferentes
sustancias como, por ejemplo,
el colesterol, los triglicéridos o
el 4cido urico. «Si podemos evi-
tar el uso de la sangre en las ana-
liticas y sustituirla por saliva y
orina, las mediciones serian me-
nos lesivas y evitarian despla-
zamientos a los centros sanita-
riosy, sefiala el investigador de
la UPCT Antonio Javier Garcia.
Los expertos de la UPCT ya han
realizado un dispositivo de bajo
coste y portable de medicion
de dcido ascorbico.

f SéNeCa'" m reirsepus
E:‘ o i

Divulgadores
cientificos participan
en el congreso
ComCiRed 2018

EN GRANADA

ElSalon de Caballeros XXIV del
Palacio de la Madraza de la Uni-
versidad de Granada fue la sede
eljuevesy el viernes de ComCi-
Red 2018 (Comunicar Ciencia
en Red), un encuentro nacional
dirigido a las Unidades de Cul-
tura Cientifica y de la Innova-
cién (UCC+i) organizado por la
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Mas alla de la infancia

SMOUM.

MURCIA. «El Trastorno por
Déficit de Atencion e Hipe-
ractividad no se manifies-
ta solo durante la infanciay,
como afirma la doctora en
Psicologia, profesora titu-
lar de la Universidad de
Murcia y responsable de la
Unidad de Psicologia Infan-
to-Juvenil del Hospital Uni-
versitario Virgen de la
Arrixaca (HUVA), Concep-
cién Lopez Soler. Una afir-
macion, fruto de investiga-
ciones desarrolladas a lo lar-
go de mas de 40 anos en la
que ese incluyen estudios

longitudinales rigurosos.
Sin embargo, es necesa-
rio tener en cuenta que las
manifestaciones del tras-
torno pueden variar a lo lar-
gode losafios y el hecho de
que se diagnostique duran-
te lainfancia y pueda ser
tratado se ha demostrado
beneficioso para quienes lo
padecen dado que, segin
Maravillas Castro (doctora
en Psicologia y profesora
asociada de la Universidad
de Murcia, asi como Tera-
peuta familiar y de parejay
coordinadora del Servicio
de Atencion Psicologica a

spacho de la UMU. :: vicenTe vicens/ asm

Hijos/as de Mujeres Victi-
mas de Violencia de Géne-
1o en la asociacion Quiero
Crecer), «no tener en cuen-
ta la sintomatologia TDAH
alolargo del desarrollo in-
fantil aumenta considera-
blemente el riesgo de pre-
sentar otra serie de altera-
ciones psicopatoldgicas en
la adolescencia y la vida
adulta, aumentando la de-
sadaptacion psicosocial y
las dificultades en el fun-
cionamiento académico y
afectivo, comprometiendo
su bienestar y la vida de pa-
reja, familiar y laboraly.

la de otras realidades, como
los efectos de las drogas, que
actualmente estan normali-
zados pero que, hace no tan-
tos afios, ni se consideraban
como atenuante de penas.

«Cabe aplaudir la relativa ra-
pidez con que el sistema ju-
ridico espaiiol acoge los resul-
tados probados de proyectos
cientificos, como este que se
hallevado a cabo ahora, y los

implementa en su dia a dia.
Recuerdo —relata Peris- cuan-
do, atin siendo un estudian-
te de Derecho, acudia ver el
desarrollo de un juicio y com-
probé como el juez no sabia,

i
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Fundacién Espanola para la Cien-
ciaylaTecnologia (FECYT) en
colaboracion con la UGR. El pro-
grama de ComCiRed 2018 inclu-
y6 encuentros, intercambio de
experiencias y buenas practicas,
ademas de talleres sobre temas
como la posverdad en las redes
sociales y sobre c6mo abordar la
perspectiva de género en la co-
municacion cientifica y confe-
rencias en el area de la divulga-
cion cientifica. Alrededor de 80
personas se inscribieron en el
evento, que cumple en Grana-
da su novena edicion.

ni siquiera, cémo era posible
que el abogado de la defensa
quisiera valorar las drogas a
nivel penal. Solo siete afios
después ya eran atenuante
por analogia, de manera equi-
valente a la de consumo de
alcohol. Con los afios, las vi
convertirse en una eximen-
te incompleta y han llegado
a ser causa de inimputabili-
dad, con muchos requisitosy.
Es decir, Jaime Peris, conside-
ra que habia un gran desco-
nocimiento en el ambito de
los tribunales y sobre todo de
los efectos que producen en
al personalidad.

En ese sentido, dentro de
los trastornos externalizan-
tes (alteraciones del control
de los comportamientos ta-
les como, agresion, impulsi-
vidad, negativismo desafian-
te, hiperactividad y proble-
mas de conducta disocial), el
TDAH, comprendido como la
psicopatologia del neurode-
sarrollo mds prevalente a ni-
vel mundial, supone un reto
no solo para los psicélogos,
sino también para los opera-
dores juridicos. Méxime cuan-
do se ha observado que su
coincidencia clinica con otras
alteraciones mentales de ini-
cio tardio (como el Trastorno
de Conducta) estan directa-
mente relacionadas con el ini-
cio de la carrera delictiva.

«Por el momento —en pa-
labras del abogado- solo hay
unas pocas sentencias que ha-
yan tenido en cuenta el
TDAH a la hora de dictami-
nar un veredicto; pero los re-
sultados obtenidos en el Pro-
yecto Séneca ponen de ma-
nifiesto que el Trastorno por
Déficit de Atencion e Hipe-
ractividad es una anomalia
patoldgica que afecta alaim-
pulsividad del caracter, es de-
cir, ya no se le puede consi-
derar una alteracion dado que
se ha demostrado que el ce-
rebro de quienes lo padecen
no esigual al del restoy algo
que afecte a laimpulsividad,
el caricter se puede usar en
un juicion.

Y afiade: «Se trata
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de una incapacidad

para controlar la im-
pulsividad por lo que, por
ejemplo, en delitos contra la
seguridad podria emplearse
como atenuante. Ahora bien,
de ser asi, cabe la posibilidad
de que, de existir un diagnds-
tico, la Direccién General de
Trafico no considere aptos a
quienes lo padezcan para ob-
tener una licencia de conduc-
cion, es decir, en ese caso es-
tos resultados tienen sus pros
Yy Sus contrasy.

Porque, como expone Sa-
muel Rodriguez, profesor de
Derecho Penal y Criminolo-
gia de la UMU, «a nivel neu-
roanatémico se puede afir-
mar que las zonas del cerebro
afectadas por ese trastorno
estan plenamente identifica-
das, fundamentalmente en
la corteza prefrontaly, esto
es, en el drea cerebral que con-
trola los impulsos.

Seguridad vial

EITDAH en adultos genera
importantes disfunciones en
diferentes niveles de la vida
de los pacientes, configuran-
dose como un factor de ries-
go en la trayectoria vital de
quienes lo padecen, mostran-
do un patrén de relaciones in-
terpersonales inestables, pro-
blemas de adaptacién en el
trabajo, etc. Ademas, los sin-
tomas principales de esta ano-
malia (inatencién e hiperac-
tividad-impulsividad) facil-
mente se pueden relacionar
con una mayor predisposicion
a sufrir accidentes de trafico
y ala delincuencia vial.

No obstante, como expli-
ca la profesora de Derecho Pe-
nal y Criminologia de la Uni-
versidad de Murcia Josefa Mu-
oz, «por el momento, de ma-
nera legal el TDAH no inca-
pacita para la conduccion. Por
ello, seria necesario arbitrar
un sistema de evaluacion psi-
quidtrica mas exhaustiva que
el mero test psicotécnico -que
cualquier aspirante a obtener
el permiso de conducir debe
superar- para aquellos casos
en los que los déficits de aten-
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Analizanlos
primeros resultados
del proyecto
DIETAplus

ACUICULTURA

La Facultad de Biologia de la
Universidad de Barcelona (UB)
acogi6 la reunion de seguimien-
to del proyecto DIETAplus en
el que participa la Universidad
de Murcia y que tiene como ob-
jetivos el desarrollo de piensos
destinados a mejorar el estado
de salud y bienestar de peces

cién, cognitivos o las anoma-
lias comportamentales sean
muy significativosy.

Por el momento, ni se tie-
ne en cuenta el padecimien-
todel trastorno a la hora de
entregar el carnet a quienes
lo padecen nitampoco se con-
templa como medida atenan-
te de penas en caso de delitos
viales, algo para lo que espe-
ran que sirvan los resultados
obtenidos en su investigacion.

Penas alternativas

Taly como concluye el profe-
sor de Derecho Penal de la
UMU Jacinto Pérez Arias, en
su parte de la investigacion,
«dependiendo de la naturale-
za del delito y de las caracte-
risticas clinicas del sujeto, de-
berd decidirse la medida de

ek

Jaime Peris, Fernando Na\/arrc;, Isabel Casanova, Jacinto Pérez, David Morillas y éamuel Rodriguez.

para la acuicultura como lado-
rada ola corvina y estudiar el
uso de aditivos que mejoren la
respuesta de los peces a situa-
ciones de estrés agudo y croni-
co. Los primeros resultados de-
muestran que el uso del ami-
noacido triptéfano en la dieta
de las corvinas es capaz de mi-
tigar la activacion a distintos
tipos de estrés. Ademas, se ha
demostrado que distintos in-
gredientes de la dieta influyen
positivamente sobre la condi-
cién general del animal e in-
munidad de las mucosas.

seguridad idénea y apropia-
da. En todo caso, la custodia
familiar (que asegure el se-
guimiento del tratamiento
farmacologico, estimado por
un experto), con vigilancia si
procediese, o el internamien-
to en un centro educativo es-
pecial, se presentan como una
buena opcién desde perspec-
tivas penales modernasy.
Cabe destacar que es habi-
tual encontrar casos en los
que el afectado por TDAH (en
ocasiones acompafiado de
otros problemas o consumo
de sustancias) dificulta el dia
a dia de su familia y quienes
le rodean dado que puede
mostrar una actitud agresiva.
A ese respecto, apunta Jaime
Peris, «es llamativo como en
numerosas ocasiones el en-

r= -

Internet y WhatsApp
podrian provocar
serios problemas
emocionales

PSICOLOGIA

Cristina Bernal Ruiz, investi-
gadora de la Universidad de
Murcia (UMU), ha profundi-
zado en el uso de internet y
WhatsApp entre los jovenes
en su tesis doctoral, realizada
bajo la direccion de la profeso-
ra de Psicologia de la UMU Ana
Isabel Rosa Alcazar. «El uso

Josefa Mufioz: «Por el
momento, de manera
legal el TDAH no
incapacita para

conduccion»

Fernando Navarro:
«En algunos paises,

silas estadisticas son
fiables, este trastorno
afectaaun30%de
reclusos peligrosos»

torno del afectado se da por
satisfecho cuando es un juez
quien le ofrece la posibilidad
de reducir la pena a cambio
de que siga un tratamiento
farmacoldgico prescrito por
un médicop.

Por otro lado, para los ca-
sos en los que el padecimien-
to del trastorno no impida la

aies . =

problematico de internet po-
dria conllevar el aplazamien-
to de responsabilidadesy el
uso desmedido de WhatsApp
podria repercutir negativa-
mente en ambitos de la vida
cotidiana como el trabajo, los
estudios, la pareja, entre otrosy,
explica Bernal. En el estudio
se ha comprobado que son los
varones son los que mayor
uso problematico hacen de in-
ternet, aunque las mujeres
recurren a él mas frecuente-
mente para regular su estado
de dnimo.

entrada en prision de los afec-
tados, uno de los objetivos de
la investigacion es el de «con-
vertir la necesidad real de asis-
tencia sanitaria de los afecta-
dos por TDAH en una necesi-
dad juridicay, como sefiala la
profesora de Derecho Cons-
titucional Isabel Casanova.
En definitiva, conseguir una
asistencia sanitaria adecuada
para quienes, privados de li-
bertad, tienen necesidades
especiales.

Asimismo, resulta intere-
sante el dato aportado por Fer-
nando Navarro, profesor del
Derecho Moral y Politica en
la misma Universidad, quien
advierte de que «la Ley Penal
del Menor puede ser un buen
campo de entrenamiento para
avanzar en los problemas que

oI VICENTE VICENS / AGM

Una mujer consulta

WhatsApp. :: FotoLia

plantea el trastorno por défi-
cit de atencion no tratado que
afecta en algunos paises, si
las investigaciones y estadis-
ticas son fiables, a un 30% de
reclusos peligrososy.

Y como tanto la ciencia
como la legislacion son 4m-
bitos en continuo avance, los
resultados obtenidos de este
trabajo no suponen el final
del camino sino las primeras
aportaciones de un nuevo pro-
yecto, recientemente finan-
ciado por el Ministerio de Eco-
nomia y Competitividad que,
bajo la direccién del profesor
de Derecho Penal y Crimino-
logia David Morillas, analiza-
14 ‘La responsabilidad penal
de las personas con Trastor-
no por Déficit de Atencién e
Hiperactividad’.
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Laregresion

demografica, una
realidad cadavez
mas preocupante

UMU

El descenso de la natalidad, la
disminucién de la inmigracién
y el envejecimiento de la pobla-
cion son los factores que estan
acrecentando el declive demo-
grafico en Espafia. Asi lo confir-
ma un estudio llevado a cabo por
Ramon Garcia Marin y José Ma-
ria Serrano Martinez, investiga-

SRS

FECYT

Baile en un hotel de la costa.

FUNDACION ESPAROLA
PARA LA CIENCIA
VIATECNDLOGIA

J. M. RODRIGUEZ

UNIVERSIDAD DE
MURCIA

dores del grupo Dinamicas Te-
rritoriales, Andlisis y Ordenacion
de la Universidad de Murcia
(UMU), y publicado en la revis-
ta polaca ‘Bulletin of Geography.
Socio-economic Series’. La inves-
tigacién muestra como la pobla-
cién espafiola ha envejecido, si-
tudndose en un 19,09 % la pobla-
ci6én igual o mayor de 65 afios en
2017. En cuanto a la Region, el
analisis demuestra que tiene una
tasa de crecimiento natural por
encima de la media espafola,
aunque la poblacién envejecida
sigue creciendo lentamente

No existe relacion directa
entre la delincuencia
y el TDAH en Espana

:: M. J. MORENO
MURCIA. Atreverse a aso-
ciar de manera directa el
Trastorno por Déficit de
Atencion e Hiperactividad
con las tasas de criminalidad
es algo que genera gran con-
troversia pero, como es evi-
dente, por las caracteristicas
propias del proyecto, ‘El
TDAH y su repercusion en
la responsabilidad penal’, fi-
nanciado por la Fundacién
Séneca, se trata de un aspec-
to que debia ser abordado.
Alberto Pintado, profesor
titular del area de Derecho
Penal de la Universidad de
Muicia, ha sido el respon-
sable de enfrentar esa
parte del trabajo
y recoge afir-
maciones de
investigacio-
nes previas en {

las que se afirma que «la co-
rrelacién TDAH/ delincuen-
cia se produce en un nime-
ro de personas muy reduci-
do, concentrandose los ca-
SOs en quienes concurran ca-
racteristicas de atrevimien-
to, busqueda de sensaciones
0 presenten otros trastornos
como el de Oposicion Desa-
fiante, Antisocial de la Per-
sonalidad o Relacionado con
sustancias, entre otrosy.

Es decir, el
TDAH por si

mismo no es un detonante
de problemas con la ley si
bien su padecimiento, acom-
panado de otros problemas,
puede llevar a cometer algu-
nas faltas.
En ese sentido, el analisis
llevado a cabo por el profe-
sor de la
UMU con

da-
tos de

diferentes sen-
relacionados con sustancias
lacionan con las perso-
delito, ya que casi la mitad
mosy.

torno de personalidad y de

tencias de toda Espana,
apunta que «los trastornos
y trastornos adictivos son
los que mas se interre-
nas que padecen TDAH §
y cometen algun tipo de
de los supuestos estudiados
hacen referencia a los mis-
En segundo lugar apare-
ce la coincidencia con el tras-
forma mas alejada la de otros
trastornos como los del nau-

rodesarrollo, la bipolaridad
o la depresion.

Destaca Alberto Pintado
que en el caso de los trastor-
nos de la conducta, «una in-
vestigacion anterior ya de-
termino que es la combina-
cién con el TDAH la que ge-
nera unos comportamien-
tos que expresan mayor gra-
vedad y persistencia que
aquellos individuos que pa-
decen dichos trastornos de
forma individualy.

Como concluye el inves-
tigador, «la criminalidad esta
asociada a una sucesion de
contextos internos o exter-
nos que empujan a las per-
sonas a desarrollar diferen-
tes acciones violentas. Tras

la descripcion de
las sen-

tencias
analizadas, se
aprecia como el
Trastorno por Dé-

f SéNeCa'”
@

La UMU participa
en el microespacio
‘La Universidad
responde’

DIVULGACION

La Universidad de Murcia
(UMU) es una de las 33 univer-
sidades que participan en ‘La
Universidad responde’, una se-
rie de microespacios de divul-
gacion cientifica coproducidos
por la Conferencia de Rectores
de las Universidades Espafiolas
(CRUE), que han comenzadoa

H ‘ ABABOL‘ m

emitirse en la 2 de TVE. ‘La Uni-
versidad responde’ consiste en
una serie de capsulas informa-
tivas de dos minutos de dura-
cién que se insertaran en el pro-
grama ‘La Aventura del Saber’y
en las que el colectivo cientifi-
co universitario respondera de
manera sencillaa 300 pregun-
tas complejas. La UMU es una
de las 33 universidades que par-
ticipan en la iniciativa para acer-
car el conocimiento cientifico
alasociedad a través del forma-
to televisivo, las webs de cada
universidad y las redes sociales.

El delicado caso
de los menores

MU M
MURCIA. El tratamiento de
la delincuencia juvenil su-
pone un reto tanto desde el
punto de vista juridico como
desde el ambito psicolégico
y criminolégico. Dicho esto,
se conoce que gran parte de
los menores inmersos en la
carrera delictiva manifies-
tan sintomatologia clinica,
independientemente de que
se haya o no diagnosticado.
Cabe destacar que los me-
nores de edad comprenden
un colectivo de especial vul-
nerabilidad, tanto para ac-
tuar como agresores como
para ser victimas de deter-
minados tipos de delitos. Asi,
«en el caso de los potencia-
les delincuentes y siguien-
do las directrices de la Psico-

ficit de Atencién || -

e =
Hiperactividad no % N
puede ser conside- 3
rado como un transmisor

de violencia sino que debe
entenderse como un trastor-

no que, acompaniado |
de otras altera-

~
~
cio-
nes, puede pre-

sentarse en sujetos que co-
meten determinados crime-
nes, no siendo la presencia
de este la raz6n principal
para realizar tales accionesy.

logia del Desarrollo, seria de

vital importancia detec-

tar y trabajar con los fac-

tores de riesgo que fa-

|\ vorecen la inclusion

\ del menor en la carre-

ra delictiva desde las

primeras etapas de su

ciclo vitaly, como indi-

ca Marta Maria Aguilar,

investigadora de la Fun-

dacion Séneca y profesora

de Derecho Penal y Crimi-

nologia de la Universidad de

Murcia, quien ha desarrolla-

do un estudio sobre el com-

portamiento hiperactivo y

antisocial en jévenes delin-
cuentes.

«De manera especifica, el

diagnostico de alteraciones
mentales en las primeras eta-
pas del desarrollo podrian
potenciar la evolucién del
menor hacia conductas dis-
ruptivas o disfuncionales ca-
paces de marcar el comien-
zo de la trayectoria delicti-
Va en etapas posterioresy, tal
y como se desprende del es-
tudio.

Personalidad impulsiva
En concreto se apunta a una
personalidad impulsiva, apo-
yada por un trastorno como
el TDAH, como uno de los
principales detonantes. De
hecho, los resultados apun-
tan a que «quienes padecen
ese trastorno junto con otros
como el de Oposicién Desa-
fiante (TOD) o el del Con-
ducta (TC) se encuentran
con un factor de riesgo cla-
ve para el desarrollo de con-
ductas antisociales poste-
rioresy.

«Con estos resultados,
queda mas que demostrada
la importancia del abordaje
integral de la tematica, tan-
to desde el punto de vista ju-
ridico como del psicologico
y criminolégico, sobre todo
atendido a la vulnerabilidad
de los menores y conocien-
do los riesgos que la ausen-
cia de un diagnéstico en el
debido momento pudieran
desencadenar, como es el ini-
cio de una carrera delictivay,
afirma Marta Maria Aguilar.

¢Cuestion de sexo o de distinta sintomatologia?

MU M

MURCIA. En general, es ha-
bitual que se diagnostiquen
mas casos de nifios con Tras-
torno por Déficit de Atencion
e Hiperactividad (TDAH) que
de nifias. Sin embargo, «esas
diferencias en la prevalencia
pueden deberse a que la ex-

presion de los sintomas del
trastorno pueden ser dife-
rentes en relacion al géne-
oy, como explica Mavi Al-
cantara, doctora en Psicolo-
glay directora de Quiero Cre-
cer’ (Asociacion para la salud
mental infanto-juvenil). Son
precisamente esas diferen-

cias las que pueden hacer que
10 se reconozcan casos en la
infancia y que llegada la ado-
lescencia las chicas muestren
una serie de efectos, conse-
cuencia del TDAH, que afec-
ten nuevamente el recono-
cimiento del trastorno, pa-
reciendo alteraciones ansio-

so-depresivas con explosio-
nes emocionales. Dice la ex-
perta que «algunos estudios
han reflejado que muchas
mujeres diagnosticadas re-
cuerdan sentirse distintas de
otras chicas durante su desa-
rrollo e involucrarse en com-
portamientos peligrosos o

autodestructivos en un es-
fuerzo por sentir que perte-
necian a un grupo, yaque la
necesidad por ser aceptada
por los/as iguales en los afios
de escolaridad era muy in-
tensay.

De ahi que las conclusio-
nes obtenidas durante el

proyecto de investigacion
de la Fundacion Séneca de-
terminen que «analizar las
caracteristicas especificas
del TDAH en nifos y nifias,
y reconocer la sintomatolo-
gia propia en funcion del gé-
nero, permitira a los profe-
sionales clinicos ofrecer me-
jores diagnésticos y trata-
mientos y, lo que es mas im-
portante: ayudar a conseguir
el bienestar de las personas
con TDAH».
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