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"La modestia no consiste precisamente en bajasjé@sy en poner un semblante hipdcrita, sino
en desviarse de todas las ocasiones que puedeneglgpa@onsiste en la inocencia del corazén,
en una conducta arreglada y juiciosa, en un potterier, y en acciones y palabras que
concilien el respeto de las deméas gentes". “Lanidda y politica [...] es un requisito muy
preciso entre las gentes, porque ensefia a consandecoro, que quiza sin este freno se
atropellaria mas a menudo” (Amar, 1994, pp. 213y2245).

"La urbanidad es un bello barniz de la instrucgi@u mejor ornamento, pero sin la instruccién no
es nada, es solo apariencia. La urbanidad dostdtue, la educacién la forma" (Jovellanos, 1963,
p. 232).

Para una historia de la urbanidad en el siglo de ELuces.

El estudio de las buenas maneras, entendidas codngos a traves de los cuales
es posible aproximarse a las visiones del mundtay eeglas que rigen el funcionamiento
social, se encuentra menos desarrollado en Espa®a em otras tradiciones
historiograficas. Por una parte, por la tradiciopatvencion que los historiadores
vienen albergando hacia los temas culturales yfuastes literarias 0 normativas.
También por el interés mas bien escaso que (cablestexcepciones) suelen mostrar
por las costumbres y la sociabilidad, consideraglasmuchos casos como temas
menores, apenas relevantes o propios de una histoeicdética de la vida cotididna
No es, por tanto, de extrafiar que las investigasiosobre la disciplina de los
comportamientos y su justificacion intelectual sebah, preferentemente, a los
esfuerzos de filélogos e historiadores de la litgea(caso de los estudios de Margherita
Morreale sobre la difusion de Castiglione, o de okar Egido sobre Gracian),
historiadores de la educacion (como Francisco ddwispalas o Antonio Vifiao),
sociblogos (Julia Varela, Fernando Ampudia de Helelena Béjar) o historiadores de
las ideas (José A. Maravall), cuando no de hispanisxtranjeros (Philip Deacon, Jean-
Louis Guerefa, Paula Demerson, Josette Borderies.).

Dentro de esa general carestia de estudios, laablest investigaciones

dedicadas a las normas de cortesia en los sigldsyXX¥ Il contrastan con los pocos
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(1998).



trabajos que se centran en el siglo XVIII. Si RBseoux, en su introduccion al volumen
colectivoLes traités de savoir-vivre en Espagne et au Paitdg Moyen Age a nos jours
(Duroux, 1999), subrayaba ese llamativo vacio,fasstigaciones de la Ultima década
apenas han comenzado a paliarlo. Contamos basitawen el repertorio bibliografico
provisional (necesariamente incompleto) para lagosi XVIII-XX, por Jean-Louis
Guerefia y Maria del Carmen Simén Palmer (GuereBiangn, 1995). También con los
articulos de Paulette Demerson (1986), Philip Dea(®94), Anne Milhou-Roudié
(1999), Javier Laspalas (2007), Maria Victoria LBf®rdon (2002) o Antonio Vifiao
(2000) sobre los instrumentos de difusion de lanidad, centrados en algunas obras o
géneros concretos. A ellos cabe afiadir las estefeasncias al siglo XVIII contenidas en
trabajos generales sobre urbanidad o educacién dosmale Julia Varela (1983) o
Fernando Ampudia de Haro (2007). También resultdéesdos estudios, todavia no muy
abundantes, dedicados a la construccion de modelosnducta masculina y femenina a
través de medios como la critica de costumbrgselasa periddica, la literatura de ficcion,
los tratados pedagdgicos y los escritos de higienedicina de divulgacion (Martin Gaite,
1972; Haidt, 1998; Prot, 2002; Bolufer, 1998 y 20@G&Gimismo, disponemos de estudios
lexicograficos o de historia de las ideas, comodeslosé Escobar (1982 y 1984), José
Antonio Maravall (1991), Pedro Alvarez de Mirand®92) y los mios propios, que
arrojan cierta luz, a través de la evolucion deceptos como los de “civilizacién”,
“urbanidad”, “politica” o “sociabilidad”, sobre ladsansformaciones en la concepcion de
las buenas maneras.

Todo ello no evita que, cuando se aborda el apdlssia regulacion social de las
conductas, entendida como un proceso de largaidara siglo XVIII, en el mejor de
los casos, aparezca como un siglo bisagra, desppode caracteristicas propias, y, en
el peor, brille por su ausencia. Por una parteg épbca suele describirse como un
epigono deol arte barroco del disimulo y la marpidin, que tiene su expresion mas
acabada en la obra de Baltasar Gracian, de griuemcfa y difusion por toda Europa.
Por otra, se la describe como el periodo en elsgusituarian los precedentes de la
principal novedad en cuanto al significado y aleasacial de la urbanidad en el siglo
XIX: su integracion en el curriculo escolar, coridr en un medio de disciplinamiento
de las clases populares por parte de las nueves lelirguesas.

En este sentido, resulta ilustrativo el tratamiegte reserva al siglo de las
Luces el mas reciente (y, por otra parte, intete3arabajo sobre la civilidad en Espafa

en una cronologia dilatada, desde la Baja Edad &diuestros diakas bridas de la



conducta. Un ensayo sobre el proceso civilizategpafnol de Ampudia de Haro
(2007). Se trata de una obra de amplios trazognsayo interpretativo muy inspirado
por la obra seminal de Norbert Elias (1982 y 19&tyo propio autor subraya la
necesidad de realizar analisis mas especificosadedistintas etapas del proceso
civilizatorio. En ella, comprimido entre lo que @ansideran dos grandes etapas en ese
proceso, los siglos XVI-XVII y XIX-XX, correspondmes a otros tantos modelos de
conducta, el “cddigo de la prudencia” cortesand ‘c@digo de la civilizacion” propio
de la moderna sociedad burguesa, el siglo XVllldguaracticamente ausente del relato,
en el que se subrayan mas bien los aspectos dawdatl entre la etiqueta cortesana
de los Austrias y los usos de la Corte borbénicac&sonancia con ello, a lo largo de
toda la obra tan solo se cita dos textos de eseaébCensory el ya tardioManual
escolarde Antonio Cortés (1795).

Por otro lado, los estudios sobre distintos aspei¢ola cultura de la llustracion
suelen sefialar como un motivo recurrente la créticatificio, expresada, por ejemplo,
en la célebre cita de Jovellanos que encabeza Egasas. De ese modo, la urbanidad
aparece como un tema secundario y presente cissigamente en su vertiente negativa,
en forma de censura de la frivolidad propia delighrt Régimen. Una critica que suele
interpretarse de forma literal, como una apelaeida autenticidad, a la naturalidad sin
trampas, en lugar de tomarla como lo que es: absilg una lucha por la hegemonia
social y cultural, en la que las élites ilustradapiraban a legitimarse esgrimiendo un
ideal moral, pedagogico y estético de austeridadiliad. Frente a esa vision, cabe
subrayar que fue también un tema que suscité ieflex de calado, en las que se aprecia
una intensa preocupacion por redefinir el concepia despojarlo de toda ambigliedad,
respondiendo a la tension entre lo moral y lo iestéel ser y el parecer que, constitutiva
del discurso sobre las buenas maneras en la largaiéh, se agudizaba desde nuevas
exigencias morales y sociales.

Si la civilidad aparece en la historiografia conmotema menor e incluso pasado
de moda, es porque, como ha sefialado con acierier lJaaspalas (1998 y 2003),
tendemos a proyectar sobre las conductas y el messi@ del pasado nuestro propio
rechazo como sujetos modernos hacia las normaa debanidad, entendidas como
formulismos externos, vacios y agobiantes, penfiestdée prescindibles, cuando no
coactivos, en tanto que limitan la libertad delividlo e impiden la “natural” y
auténtica expresion de su yo. Y también porquéiteriadores no somos aun del todo

capaces de apreciar el caracter igualmente pautadoque regido por coédigos



diferentes y menos visibles) de comportamientos d¢eedemos a considerar
espontaneos, como los que remiten a los sentinsieBtn embargo, la historia cultural,
influida desde hace décadas por las perspectidagas de sociélogos como Norbert
Elias, o de antropdlogos como Ervin Goffman o MiaMauss, ha superado esa vision
limitada al plantearse la cultura como un sistema igcluye no solo el pensamiento,
sino también las practicas cotidianas, y al incaapda conciencia de que todos los
comportamientos (e incluso los sentimientos) hureaan tanto que sociales, obedecen
a reglas y convenciones, explicitas o tacitas, ddongue a través del estudio de esos
rituales y esas normas es posible acceder a todsistema de significados que nos
desvela el orden social y las pautas de constmct#da subjetividad.

En este sentido, las investigaciones desarrolladastros paises, especialmente
en Francia -los trabajos de los modernistas (R&@89; Chartier, 1993; Muchembled,
1998), de los fildlogos en torno a Alain Montand(®94, 1995, 1995%), de un
historiador de las ideas como Peter France (1992 alean Starobinski (2000)-
muestran la existencia en el siglo de las Lucasndeintensa yensareflexion sobre los
codigos de conducta “civilizada” que merece, tamlge nuestro pais, un analisis mas
profundo. Desde esa perspectiva, el problema d€uthanidad”, como, mas
ampliamente, la “civilizacion”, se revela como emt fundamental, que atraviesa toda
la cultura del siglo XVIII, y en la reflexion sobet cual se ponen en juego una serie de
dualidades esenciales en el pensamiento occidenéa, concretamente en el debate
moral de la modernidad: las dicotomias naturaleat@a, individuo/sociedad,
privado/publico, conciencia/convenciones, univedsal/distincion, moral/estética,
autenticidad/artificio, femenino/masculino, mucha&ges asociadas entre si de modos
particulares y reveladores. Los discursos sobogviédad o urbanidad, como norma de
comportamiento social que fue, en su origen y ers&mcia, fundamentalmente laica -
aunque en determinados contextos y periodos tendielasimilarse, confundirse o
solaparse con la moralidad cristiana-, puedenrdustl grado de secularizacion de la
cultura, expresado en el desarrollo y vigor queihaddcanzado un pensamiento sobre las
conductas relativamente autobnomo con respecto delmaeligioso y eclesiastico. En la
medida en que permiten una lectura social, puedé s@mbién para apreciar el vigor o
debilidad de unos grupos sociales, las elites adydrurguesas o hidalgas, susceptibles de
configurar una alternativa a la cultura aristoceiti cortesana. Y asimismo, revelan, como
sucede con otros temas propios del siglo, las enflias del pensamiento europeo,

especialmente franceés y britanico, y las partialdaes de la llustracion espafiola.



La importancia de la reflexion sobre esas cuestiong sus amplias
ramificaciones, se hacen patentes, de manera akpeaando ampliamos nuestra
perspectiva para incluir en ella otras fuentes fpeares que no son los habituales. En
primer lugar, las fuentes que pueden servir pagecamos al tema deben ir mucho mas
alld de la literatura especifica referida a losnmsemodales (tratados de cortesia o
civilidad, manuales escolares, ensayos y obrasgpegizas). Resulta imprescindible
complementar estos testimonios con otros de distiaturaleza, desde prensa periddica
a obras de divulgacion médica, criticas de costambrliteratura de creacion, en los
que, de distintas maneras, se reflexiona sobresigsificados y las pautas del
comportamiento “civilizado”, y donde la urbanidagpasece como una nocién
incesantemente contestada y redefinida.

En segundo lugar, parece necesario ampliar, asmnishpunto de mira en lo
referente a los escenarios en los que se reguacyrsstruye esa conducta civil. Estos
deben abarcar no sélo los espacios de sociabitidad siguiendo una larga tradicion,
marcan la estructura de los tratados de buenasrasa(la civilidad en el templo, el
paseo, las visitas, las comidas, los viajes...) dodananuales de urbanidad para uso
escolar (la escuela, la calle, la casa, la igle$jasino también el ambito de las
relaciones familiares. En efecto, hemos de pregumsahasta qué punto trasladamos al
pasado una nocién anacrénica segun la cual lasiorés en el espacio doméstico o
“privado” (en especial las conyugales y paterraii$) quedarian, al menos a partir del
siglo XVIII, del lado de lo espontaneo, lo no remld, al libre arbitrio de los
sentimientos. Por el contrario, y aplicando lasesegcias de la historiografia que ha
abordado la construccion cultural de la sentimétadl(Vincent-Buffault, 1986; Garcia
Garrosa, 1990; Morant y Bolufer, 1998; Carter, 20@S necesario plantearnos si no se
convierten en objeto de formas distintas de regamacon respecto a con aquellas que
rigen la conducta en los espacios “publicos”, yacepmplementariedad contribuye,
precisamente, a configurar, en los discursos aefformas de vida, la propia nocion de
dos ambitos distintos, separados y a la vez reladios, lo privado y lo publico. El
estudio de la disciplina de los comportamientosyreisentido amplio, resulta asi deudor
de las aportaciones de otras dos corrientes lugtaficas: la historia de la vida privada y
la historia de las mujeres, y del modo en que aniizas abordado el proceso de
construccion de la privacidad como una de las foamaciones sustanciales que definen

las sociedades modernas y su propia nocion dedndiv



En tercer lugar, si hay algo que refleja la perspecespecifica que los
historiadores podemos aportar a un campo de estutbode dialogan de forma
productiva filésofos, socidlogos o estudiosos ditdaatura, es la atencidén particular a
la dinamica concreta de las practicas socialesligittuales. En efecto, si el andlisis de
los codigos reguladores de las conductas y logasfeesulta de un interés indudable,
no podemos olvidar que éstos no funcionan de maabstracta, o que obliga a
interrogarse sobre sus formas de circulacion ysdifu la produccion de los textos
(ediciones y reediciones, traducciones), su prégean bibliotecas particulares e
institucionales, los testimonios de su lectura ® neecanismos de inculcacion de la
urbanidad (a través de la disciplina escolar, kxidn periodistica, la retoérica
sentimental...). Por otra parte, los codigos de udaah) como todos los sistemas de
significados, estan sujetos a formas de apropiagidregociacion por parte de los
sujetos histéricos. En este sentido, el estudidadéteratura de “civilidad” en su
acepcion amplia debe complementarse con la inaesfig a un Ultimo nivel, mas
dificil de aprehender, el de los testimonios empra persona: diarios, autobiografias,
memorias, correspondencia, relatos de viajesn .los que se pone de relieve como los
individuos perciben y expresan sus vinculos sagjiddes pautas que rigen sus conductas
y las posibles incoherencias o tensiones, y eml®s se contiene en ocasiones una
conciencia, relativista incluso, del caracter migtale las costumbres, o bien se expresa
el sentimiento de pertenecer a una comunidad caditeople gustos. Valgan dos
ejemplos. De un lado, la autobiografia de Blancat®ylescrita en 1830, en la que el
autor recuerda sus dificultades, al inicio de silioegn Inglaterra, para desentrafar las
reglas particulares de urbanidad que regian evcladad inglesa, lo que frené durante un
tiempo su integracion en los circulos culturalesogiales (Blanco-White, 1975, p. 179).
De otra, el relato que Gabriel Zaldivar, marquébadia, escribio de su viaje europeo en
1786-87, en el que describe con sutileza el semtimide vacio que a su juicio atravesaba
la vida mundana entre la buena sociedad pariseradR, 1992, p. 251).

Légicamente, un enfoque tan amplio y ambiciosoresdbdo si se aspira a
aplicar con una perspectiva cronologica de largaaidn, dificilmente puede abarcarse
en una obra individual, sino que puede y debe ttamsel objetivo de un trabajo en
colaboracion, como apunté en un primer ensayo dexiapacion a estos temas
(Bolufer, 2002). Conscientes de ello, desde la ehsidad de Valencia, en union con
otras Universidades, hemos iniciado un proyectmwdestigacion colectivo con el titulo

de La “civilizacion de las costumbres” y la disciplinde los comportamientos en su



proceso histérico (siglos XVII-XIX)Nuestro punto de partida es el proceso de chdlid
como discurso sobre las relaciones y las hormasagortamiento social planteado por
Norbert Elias, aunque subrayando, como historiaerecaracter de proceso en el tiempo
y entendiéndolo no sélo vinculado a los sistemasrtanidad, sino, en un sentido mas
amplio, como construccion de valores morales, emoths, sentimientos y conductas. Un
proceso, ademas, sexuado, en el que se persigue gapel fundamental a las mujeres
como sujetos de la practica moral. Nos proponens®var este territorio poco
frecuentado por la historiografia incorporando aseyerspectivas: la ampliacion y
diversificacion de fuentes, incluyendo las de darditerario, médico e iconogréfico; el
planteamiento comparativo con respecto a otrosepaeuropeos; la perspectiva
interdisciplinar, que auna enfoques procedentds tHtistoria, la Literatura y la Historia
del Arte, asi como las aportaciones de la nuevartgiscultural, la historia de la vida
privada y la historia de las mujeres, atentas eoldiguracion social de modelos de
conducta masculinos y femeninos y a la construcsiocial de la privacidad y la
domesticidad.

Me he estado refiriendo, de forma indistinta, a ¢dsligos por lo que nos
interesamos con términos como los de “buenas nmelhé@rtesia’, “urbanidad” o
“civilidad”, pero resulta necesario, antes de pgoge realizar alguna precision sobre
esa terminologia, que se ha estudiado mas amplianeenotros lugares (Alvarez de
Miranda, 1992; Bolufer, 2002). En efecto, el vodakbio de las buenas maneras se
articula en castellano, desde la Baja Edad Medipartir de una serie de términos y
conceptos comunes a otras lenguas europeas, entnpeié destacan los de “urbanidad”,
“politica” y, en menor medida, “civilidad” (asi cansu derivado, el neologismo del siglo
XVIII “civilizacién”). Sin embargo, la evolucion diecastellano (que seria necesario
contrastar con otras lenguas peninsulares, especitd el catalan) fue parcialmente
divergente de la experimentada en Francia, Itdiglaterra, al menos en dos sentidos. En
aquellos paises, el término “cortesia” (“courtdisieortesia”, “courtesy”), que evocaba el
mundo de las cortes feudales como cuna del cédigmuohportamiento caballeresco, fue
eclipsandose progresivamente a lo largo de losssigVI al XIX. La sustuirian otros
términos, pero muy especialmente el de “civilidgtivilité”, “civiltd”, “civility”,

derivados del latin "civilitas"), con el que se igearian los nuevos estilos de

Z Integrantes del equipo (HAR 2008-04113): MénicauBa (dir.), Isabel Morant, Gloria Espigado,
Maria José de la Pascua, Inmaculada Urzainqui, Rimsg Juan Gomis.



comportamiento forjados en las cortes y ciudadescentistas. Con el tiempo, sin

embargo, esa misma nocion acabd adquiriendo canoés negativas y asimilandose
con la doblez enmascarada, de modo que seriauglsstior "politesse" para indicar el

refinamiento de los modales unido al de las vidudeasta que ese término fuese
reemplazado a su vez por el de "civilisation” (@tarski, 2000, pp. 27-39).

En cambio, en castellano el vocablo “civilidad” éggn su uso latino se refiere mas
directamente a la justificacion moral y social +adv de las reglas de conducta) no llegé a
echar raices a lo largo de los siglos XVI-XVlllesto mas frecuente los de “cortesia”,
cortesania”, "buena crianza", “urbanidad” y tambiéipolitica” o “policia”. Estos dos
ultimos términos adoptaron en castellano, comoters ¢enguas, segun explica Feijoo en
1729, un doble significado muy revelador, por uadepvinculado al gobierno y, por otro,
a los comportamientos refinados, de modo que la, iten ilustrada, de “policia”,
entendida como orden publico, cuya vigilancia spoemde a los poderes, resulta
complementaria de la de urbanidad o refinamienttasleeonductas, al sobreentenderse
gue el orden social requiere, y a la vez propatiautocontrol individual, la interiorizaciéon
de las pautas de conducta civilizadas. Hacia fnale siglo, no obstante, acabaria
imponiéndose “urbanidad” (cuya raiz clasica remiidos aspectos exteriores de la
conducta y especialmentd dominio de la palabra, segin el modelo wibanitas
ciceroniano) para designar el comportamiento ecdyca@sapareciendo “civilidad”,
practicamente, del uso, y reservandose “policigiofitica” de forma exclusiva para los
aspectos publicos (tal como se expresa en obras tasiCartas sobre la policiade
Valentin de Foronda).

La divergencia en la evolucion linglistica del efasho con respecto al francés y a
otras lenguas en lo relativo a las buenas manenasspecial el escaso desarrollo del
término “civilidad” se ha atribuido a la peculiaadide la sociedad hispanica, atravesada,
particularmente desde finales del siglo XVI, poidgal aristocratico del honor y por la
ideologia catdlica y contrarreformista (Varela, 398mpudia de Haro, 2007). En una
sociedad tradicional, la doble competencia de |leeCpla nobleza, por una parte, y la
Iglesia, por otra, como instituciones disciplinadode los comportamientos habria dejado
un espacio limitado a otros modelos de codificaclérlas costumbres en clave laica y
“civil". El espacio de esa reflexion lo habrian pado la moral religiosa, insistentemente
inculcada por la Iglesia de la Contrarreforma eésale la practica y la escritura pastoral y
pedagogica, y la literatura cortesana, penetradaxdiisivismo aristocratico y de un

sentido rigido de las jerarquias sociales. Unai@@bn sugerente que, sin embargo,



debera ser contrastada mediante estudios masfeggedunque asi fuera, en cualquier
caso seria necesario afinar la cronologia y comdpreen qué épocas la civilidad o
urbanidad (expresada en esos u otros términos,tgnddda como un cédigo de
comportamiento laico) alcanzé un mayor desarraliosolo en las reflexiones literarias y
morales, sino también en las practicas sociales.

Uno de esos periodos bien podria ser el siglo X¥pbca en la cual la presencia
del tema, su extension social y sus contenidox@areaber experimentado significativos
cambios. En primer lugar, cabe sefalar un augasdpublicaciones especificas sobre las
buenas maneras bajo sus distintas denominaciorés.d®l medio centenar contiene el
catalogo elaborado en 1995 por Jean-Louis Guerefd Yarmen Simon Palmer,
incluyendo tratados de conducta cortesana, obraglmidad cristiana, destinadas a
alumnos de colegios y seminarios, manuales essojaogros textos. Lo de menos, sin
embargo, es el nimero, pues toda cuantificaciaimezampo tan ambiguo no puede ser
sino aproximada, y elorpusde obras que en cada época definen y aspiran kancu
los cddigos de las buenas maneras es muy ampiiessd. Y es que, en segundo lugar,
novedad del siglo es también la creciente presetieiatema en los mas diversos
géneros: junto a tratados especificos (muchodaketedducciones de obras extranjeras, en
especial francesas), obras morales y pedagdgitesatura de ficcidn, textos de
divulgacion médica, ensayos y prensa periodica.

Ello puede ponerse en relacion con un tercer rasgoreciente divulgacion e
incluso escolarizacion de la urbanidad, que afeco caracter de signo distintivo. En los
siglos XVI y XVII, a la cortesia de raigambre asistatica, que insistia en el caracter
innato de las actitudes y comportamientos refing@osla linea deEl Cortesanode
Castiglione), se le habia opuesto una civilidaddnista que, en la estela @& civilitate
morum pueriliumde Erasmo, subrayaba la posibilidad de adquinrlediante un esfuerzo
de superacion personal (Chartier, 1993). En el i\dlbalanza parece inclinarse en este
segundo sentido, y asi, en una sociedad en laugie @&l nacimiento pesan de forma
creciente la fortuna, el mérito y los estilos ddavcomo elementos diferenciadores, se
multiplican las obras destinadas a inculcar lagdael comportamiento distinguido, al
estilo dd_a urbanidad y cortesia universal que se practictieelas personas de distincion
(1744) de Antoine de Courtin, o Bscuela o Ciencia del Mundo para todos estados
(1745) de Le Noble, ambas traducidas por IgnacmutB@valle. Adicionalmente, a partir
de finales de siglo los rudimentos de urbanidadi@@porarian a los libros de texto para

escuelas de gramatica e incluso de primeras leteastlas, catones y artes de escribir



(Demerson, 1986). De ese modo, la urbanidad fudigmeto su valor exclusivista para las
“gentes del mundo”, quienes en consecuencia temdiar adoptar otros modelos de
conducta cuyo caracter supuestamente espontangerteia escapar de los formulismos
de la etiqueta, vistos como excesivos y penoso(Ru1999).

Caracteristico del siglo XVIII es también el magofasis en la tarea especifica
de las mujeres para modelar al individuo y a laiestad civilizada. Una idea
constitutiva de las nuevas teorias ilustradas defrpso, que, como veremos, se
justifica por referencia a las cualidades intriasede la feminidad y se plasma en el
esfuerzo por orientar la educacion de las mujef@snandolas también para la
sociabilidad (Lopez-Cordon, 2002). Por dltimo, enréferente a los contenidos, y no
s6lo a los destinatarios, de la reflexion sobreirt@anidad, en el siglo XVIII parece
intensificarse y exacerbarse lo que habia sidotemson constitutiva del discurso sobre
las buenas maneras: la que discurre entre laigasitin moral del comportamiento civil,
entendido como la plasmacion exterior de las v@sudternas, y su dimension ornamental.
Una discusion que tenia antiguos precedentes, yeguesta época se imbrica con la
reflexion sobre las implicaciones morales del megrde las sociedades o, dicho de otro
modo, el proceso de civilizacion.

El renovado interés por el tema, su extension argéry soportes nuevos y el tono
polémico que reviste remiten a las inquietudes rde sociedad inmersa en procesos de
cambio social y cultural, que aspiraba a conssigyien los discursos y en las practicas,
como una sociedad “civilizada”, a través tantoedermas legislativas y politicas como de
la activa transformaciéon de las conductas y valames/iduales y colectivos. ¢Qué
comportamientos caracterizan a un sujeto (y, ptension, a una sociedad) civilizado,
en su relacion con los demas?¢ Hasta qué puntordetiese pleitesia a los usos que
suavizan y facilitan el trato entre las gentes?edss urbanidad natural, y por ende
universal, comun a todas las sociedades, o0 mas fmeducto de convenciones
especificas a un tiempo y un lugar?¢,Como se aprsigdeéendo el buen sentido innato,
leyendo libros, tratando con las gentes de bien@¢gapel desempena, tanto en el
matrimonio como en el trato social, la relaciénrertiombres y mujeres de cara al
proceso de civilizacion? Son todas esas cuestisola® las que se reflexiona, con no
pocas paradojas, en la literatura y la culturaad&pbca. De ellas, quiero referirme a dos
gue me parecen especialmente relevantes: la teestéa verdad y apariencia, artificio
y naturaleza, y la insistencia en el papel civdmade las mujeres, temas que no son

totalmente nuevos, pero que revisten en el sigkirdkdo acentos mas intensos.
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El sery la méscara

Desde sus origenes en la Baja Edad Media, elrds@obre la civilidad esta
atravesado por una profunda tension entre sergc@armaneras y costumbres, ética y
estética; en suma, entre la urbanidad entendida expresion externa de las cualidades
morales interiores del individuo o bien, por el tcaro, como un cédigo de reglas de
comportamiento exterior que no necesariamenteut@sl una auténtica moralidad. Esa
tension se acrecentd a medida que la mayor congudejde las relaciones y las
dependencias sociales impulsaba a proponer reglasrdportamiento mas estrictamente
codificadas (Romagnoli, 1991). En este sentiddyassefialado que tanto los tratados de
cortesia medievales como la literatura renacentssteivilidad se esforzaban por subrayar
la dimension moral de los comportamientos cortesgsntras que en los codigos de
conducta cortesanos esa justificacion ética tema@edisolverse, legitimandose, de forma
consciente, la prudencia y el disimulo como forndas sobrevivir y medrar en el
competitivo marco de la Corte (Ampudia de Haro,Z2@p. 22-23, 39-41). Sin embargo,
antes de que, a partir del siglo XIX y mas claramen el XX, los cédigos de la urbanidad
tendieran a convertirse en un repertorio de gestteynos y formales, minuciosamente
regulados a la vez que desconectados de la reflenaral, banalizandose, en el siglo
XVIII la tension entre el ser y el parecer se agady se redoblan los esfuerzos por definir
una urbanidad que sea, a la vez, expresion extiernen sujeto moral y de una sociedad
civilizada.

El proceso ha sido magnificamente estudiado, glataso francés, por autores
como Peter France, Benedetta Craveri y Jean StakebEIl primero considera que la
cultura de “I'age classique” (los siglos XVII y XN en los que percibe una continuidad
esencial en las formas y en las reflexiones dediedad mundana) gira, en buena medida,
en torno al ideal de la “politesse”, que, no oldstaresulta profundamente contradictorio
porque contiene una advertencia constante congapéigros de la impostura, la
frivolidad, la apariencia (France, 1992). Por suep&raveri (2003) ha subrayado como la
cultura mundana, ese arte de las relaciones ynkeecsacion llevado a sus maximas cotas
de refinamiento por la nobleza y las gentes dadetntre la Fronda y la revolucion, surgio
como reaccion, precisamente, contra la rudeza@erta en las primeras décadas del siglo
XVII, y se afirmé después frente a la rigidez destmueta versallesca. Para las elites

francesas, la vida “sociable” fue a la vez un umento de distincidbn a través de la
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supremacia en el reino del gusto, la elegancia rgfelamiento y una ocasion para el
placer. No obstante, en los salones, circulos dalstidad voluntaria, al margen de las
convenciones y deferencias ligadas al rango, l&&redicias sociales seguian muy
presentes, aun cuando no se hicieran expresasjoylébapariencia de un fluido y
espontaneo intercambio se desarrollaron codigadicest, los de la preciosidad, que
pautaban las relaciones y el arte de hablar yrcBltarelacién con ello, Starobinski (2000)
ha destacado coémo la nocion de “politesse” qudadieessas practicas, y que en el siglo
XVII habia sustituido a la de “civilité” para marcis aspectos morales de las buenas
maneras, fue a su vez desautorizada como cascéaa weiscara artificiosa, en nombre de
la "civilizacion", entendida ésta como un procesteativo en el que debian aunarse el
progreso de la organizacion social, el desarratitnémico, cientifico y técnico con el
refinamiento de las maneras, la suavizacion d& teael perfeccionamiento moral del
individuo.

Pero a su vez, el concepto de civilizacibn no estdnto de equivocos y
ambivalencia, ya desde su nacimiento. Se formulanenépoca en la que el desarrollo
comercial, la cultura del consumo y la redefinicidae las jerarquias sociales habian
impulsado una intensa critica del lujo, la cortgsia “corrupcion” atribuida al desarrollo
de las artes y las ciencias (a las que se culpaloaedr nuevas necesidades superfluas y
formas de trato poco sinceras). Ello provoc6 gesdd los primeros usos del término, se
procurara distinguir la "verdadera” de la "fals@flizacion ("mascara de la virtud, y no su
rostro”, segun Mirabeau). La certidumbre de queelecamino del progreso, desarrollo
material y perfeccionamiento moral se dan la manedgria, asi, minada desde sus
mismos origenes. Se trata de una inquietud ex@esadparticular nitidez, sin duda, en el
Rousseau deDiscurso sobre los origenes de las ciencias y fssael que asimila el
proceso de civilizacion con una progresiva degei@ramoral del ser humano, que
ensombrece su bondad innata y le ata a los arificia hipocresia de la vida social; el que
llama a recuperar la "naturaleza” (simbolizada @&nmagen del “buen salvaje”) como
principio normativo. Pero, mas alla del ejemplor&xio de Rousseau, la preocupacion
sobre como conciliar virtud y refinamiento consiutambién un tema mayor en la
reflexion moral y filosofica del siglo XVIII, presée en la obra de otros ilustrados, incluso
entre los historiadores escoceses (Henry Home -Kamhes-, Adam Ferguson, John
Millar, Adam Smith), los mas firmes defensores @ teorias del progreso (Sebastiani,
2003 y 2005).
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Todas estas discusiones son mucho menos conetidaspaia que en Francia o
Gran Bretafia. Pero también aqui, las nuevas canowés y ambigliedades del concepto
de “urbanidad” deben entenderse en relacion cars etbates mas amplios y con el
contexto de una sociedad mas abierta y mas méwll que, desde principios de siglo, el
crecimiento econémico, el cambio dinastico y eladedlo de nuevos valores culturales,
mas hedonistas, multiplicaron las formas de o@ogiabilidad escogida, no ya limitadas,
como antafio, a ocasiones festivas y regidas pestuigto protocolo y etiqueta, sino mas
asiduas y (aparentemente) menos formales: viségslias y paseos, ahora extendidos
desde el ambito cortesano y aristocratico has@nzdéec un universo social amplio y
diverso (Martin Gaite, 1972; Lopez-Corddn, 2004).pEobceso fue gradual, y asi, a
comienzos de siglo, el duque de Saint Simon, embajan la corte de Felipe V, se
quejaba, precisamente, de que los intercambiosalescientre gentes “de calidad”
resultaban en Espafia menos frecuentes y mas rigidogarados, con la excepcion de
algunos circulos aristocraticos presididos por damamo la duquesa de Berwick.
Describe, con humor, un escenario social codifigaalonormas estrictas, como las que
regian los recibimientos y despedidas, obligandanétrion a dar la bienvenida a sus
invitados 0 a acompaniarles hacia la puerta hastaligtancia prefijada en funcién de su
rango, en contraste con los gestos menos cerernens una medida informalidad, que
definian la cortesia entre la buena sociedad fsande la Regencia (Craveri, 2003). Esas
practicas que Saint-Simon echaba en falta acabianfaomiéndose a lo largo del siglo, no
s6lo en ambientes aristocraticos, sino tambiére datpequefa nobleza, el mundo de la
burocracia, las profesiones y la burguesia comdFranco, 2004).

En relacion con esa nueva sociabilidad, la créid¢a urbanidad y al refinamiento
de las apariencias, presentados en términos decxaiectacion y frivolidad, ocupa un
lugar recurrente en la literatura del siglo XVllbfrece, como toda la satira de costumbres
de la época, una doble vertiente. Por una parfgesx las resistencias conservadoras
contra los nuevos estilos de vida (la extensibncdesumo suntuario o el auge de la
sociabilidad distinguida) y en defensa de los tiadales valores aristocraticos y
clericales, como sucede en la satira anérithaiglo ilustrado. Vida de Don Guindo
Cerezo, nacido y educado, instruido y muerto sdganluces del presente siglque
circuld6 manuscrita por Sevilla durante el procesotra Pablo de Olavide, antiguo
intendente de la ciudad y director de las Nuevdslademnes de Sierra Morena. Al
describir a su protagonista como “el modelo masireede hombre civilizado", "director

de civilidad, defensor de marcialidad y buen gysie'ridiculizaban los valores y estilos

13



modernos, ligando estrechamente las formas y elofoel refinamiento y las practicas
sociables de que gustaba de rodearse Olavide s@rinaipios ilustrados, presentandolos
en clave de libertinaje e irreligion. Pero tambifasde posiciones ilustradas se muestra
repulsa hacia el refinamiento en los modales, cparte de la censura de los habitos y
valores de la aristocracia que se autorizaba theando un ideal moral y pedagoégico de
austeridad y utilidad (Varela, 1983, pp. 104-105).

La doble dimension, a la vez de critica a la cdatéexterna” y de construccion
de un modelo de conducta en el que el cuidado geofdrmas queda legitimado en
nombre de la moral, e incluso naturalizado, se Ipatente de forma temprana en el
célebre ensayo d¥erdadera y falsa urbanidad” (1736) de Feijdedtrocritico, volumen
VII, discurso X) y se repite a lo largo de todsiglo. Por ejemplo, la€artas marruecas
(1793) de Cadalso dedican varios pasajes a rigigula hipocresia, el maquiavelismo de
las féormulas de consideracion, amables pero huguasycultan tan s6lo ambicion y afan
de medrar: las de esos “politicos” (en el sent@lgatteses) a los que se dedican las cartas
LI y LXIII: “Politicos... son unos hombres que de hecno suefian y de dia no piensan
sino en hacer fortuna por cuantos medios se oftgzca. Para ellos, todo inferior es un
esclavo, todo igual un enemigo, todo superior tamdi (...).El continuo artificio, que ya
se hace segunda naturaleza en ellos hace insufribles aun a si mismos” (cartappl,
106 y 107, cursiva mia)

Ademas de la sospecha sobre la sinceridad decesagnciones corteses, se
expresa en la€artas marruecasierta tension por lo que Cadalso presenta como la
esclavitud de una sociabilidad imperiosa, predpitaque multiplica los compromisos
sociales y hace de la vida de las gentes distinguith perpetuo teatro, dejando poco
espacio a la soledad, la tranquilidad y la reflexial como se sintetiza en este célebre
pasaje: “un torbellino de visitas diarias, contsweverencias, impracticables a quien no
tengan el cuerpo de goznes, estrechos abrazostiguamexpresiones amistosas” (carta
XI, pp. 43-44). Y también se formula una queja jgoimposicion de pautas de gusto,
modas y habitos tendentes a uniformizar a las gemqie se pretenden modernas y
cultivadas. Lo mas interesante, con todo, quizdasparcepcion de que, bajo la apariencia

de la libre eleccion y las inclinaciones personadsss pautas estéticas suponen nuevas

% Son tales, que con el mismo tono dicen la vegdedmentira (...). Mudan de rostro mil veces méas a
menudo que de vestido. Tienen provisién hecha dglkdos de enhorabuena y de pésame. Poseen gran
caudal de voces equivocas; saben mil frases deaeato y ningan sentido” (carta LXIII, p. 122).
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obligaciones tacitas que implican una tirania mayoe la de las leyes y los deberes
formales (carta XXXI).

Aunque podriamos detenernos mas en los textoshifitag en su ironia y su
lucidez, con que Cadalso ilustra esa censura, af@dudir, Sin embargo, que en su obra la
civiidad no ofrece un perfil Unicamente negatigmo que también se ensalza como
manifestacion de delicadeza en el trato, no inctibipacon la rectitud moral, sino incluso
signo de ella. Asi se afirma en la carta XXIX, lomg® de Francia en el que se rebaten
algunos de los estereotipos que, al menos desdggtteXVIl y en mayor medida en el
XVIIl, coincidiendo con la hegemonia francesa enreiho del gusto y la moda,
consideraban la frivolidad y la inconstancia raggapios del “caracter nacional” francés.
Por el contrario, Cadalso rechaza estos topico® comestra de un prejuicio generalizado
en toda Europa. Alaba, en cambio, en los francglsisato humano, cortés y afable para
los extranjeros”, la “suma urbanidad” con que semartan en las relaciones sociales y
acogen a los extrafios, e incluso la “desenvoltdealos jévenes, que, bajo la irreflexién
propia de su edad, revela, a su juicio, falta diecrad“Por ella se descubre todo el hombre
interior, incapaz de rencores, astucias bajastem@on dafada’carta XXIX, pp. 71-72).
En esas frases aflora el deseo de definir unatidgad’ o “civilizacion de las costumbres”
que, lejos de constituir el ropaje de la hipocresda la traduccidn exterior de la naturaleza
intrinsecamente sociable de los humanos. Una delieade las formas que se considera
derivada del sentimiento de benevolencia propiadaoral natural y que por ello no es
incompatible con la virtud, sino que constituye daasus manifestaciones.

Todas estas cuestiones merecen también en loédipes un tratamiento
destacado. La prensa de costumbres pudo ejeramportante papel en la formulacion de
los nuevos modelos de comportamiento laico y carlhilogo, aunque a menor escala, al
gue desempeiiaron en Inglaterra los “essay peristigae le sirvieron de modeldlie
Tatler, The GuardianThe Spectatdr como indicara Philip Deacon (19%4)No se trata
sblo de los ejemplos mas conocidos, los ensayose aabanidad publicados dra
Pensadora gaditangpensamientos Il:“Sobre la marcialidad”, XVII: ‘B la sociedad”,
XXIX :“Sobre las faltas de politica que algunas darpractican”) dl Censor(discurso
XVII), en los que se reflexiona sobre el significadoral y social de la cortesia, se critican

las faltas mas frecuentes en el trato y se ofrawmielos de conducta civil. De forma mas

“ Ello contrasta con el dictamen de Paul Guinand} gaien la urbanidad o "savoir-vivre" habria oclgpa
un espacio poco relevante en los periddicos, oeflej escaso interés por el tema, e indirectanushigraso
de la sociedad espafiola (Guinard, 1973, pp. 47R-480
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amplia, la prensa sirve a sus lectores —reclutamobuena medida entre los estratos
medios de la sociedad- para adquirir, en coOmodaegas, ciertos conocimientos
administrados en un lenguaje accesible y sintédigpender en sus paginas las pautas de
las relaciones en sociedad, adquirir una patindigtencion e identificarse con codigos
morales y estéticos mas o menos ilustrados. Y leodeiica un importante espacio a
reflexionar sobre las exigencias de una condutdavaz civilizada y moral, sino que la
recrea a través de mecanismos textuales como f#ss ogue supuestos lectores y
lectoras (con frecuencia los propios periodista®yeh a los editores y cruzan entre si,
o las tertulias cuyas conversaciones se pretendproducir en las paginas del
periodico. Se trata de formas de interaccion gspatan las normas de cortesia, incluso
en medio de la polémica, o bien, cuando las norseasulneran (caso de aquellos
“lectores” que responden con brusquedad y rudezg)ara mover a la risa o al rechazo,
subrayando asi las obligaciones ineludibles deviadad (como sucede con Ellosofo
Ramplon-significativo pseudénimo-, a quien en las pagiaisSeminario de Malaga
se le reprocha su descortesia y misantrapt) atractivo de esas férmulas reside
probablemente en su verosimilitud, que reflejaodssonados por la idealizacion o bien
por la sétira, los modos de sociabilidad del sigle,forma que lectores y lectoras,
participasen o no en la vida real de esas tertyli@sniones, podian sentirse participes
de una comunidad de gusto y de estilo que aspaastinguirse del “vulgo”.

En este sentido, la cuestion de cuéles sean Biegyy actitudes que merecen la
consideracion de civilizados emerge de forma coatien la prensa, a proposito de los
temas mas diversos. Un ejemplo entre muchos pwadel slel Semanario erudito y
curioso de Malaga(1796-1800), uno de tantos periddicos provincialescaracter
miscelaneo que florecieron en la ultima décadasitgb XVIII, muchos de cuyos
articulos versan, de un modo u otro, sobre la ctibifi@dad entre prosperidad y virtud y
sobre las reglas del intercambio social, como spoede a una ciudad comercial
floreciente, cuyas elites (en buena parte de orgdranjero) precisaban afirmar la
distincion y rectitud de sus habitos y fuentes dgraso frente a la tradicional
desconfianza estamental hacia las ocupaciones catest Asi, en febrero de 1797 se
publicé un interesante elogio del comercio, no pdlosu utilidad econdémica como forma
de generar y repartir riqueza y estimular la agdigi productiva, sino en su calidad de arte

gue pacifica las relaciones entre las gentes g éagmaciones y promueve “la civilizacién

®> Semanario de Malaga. 7, n° 7 (23 de julio de 1799), pp. 49-51 P®r{30 de julio), pp. 65-68.
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y la dulzura de costumbres (t. 2, n® 10 y 11, 3i¢ Tebrero, pp. 73-75 y 81-83; cita p. 83).
Un afio mas tarde, el articulo “Los espiritus a talai (tal vez traducido del francés o al
menos inspirado en la obra de Charles Pinot Dydatosiya los excesos de la “civilidad”
y, en particular, el olvido en que ha caido el detenedir la palabra y el silencio segun las
reglas de la reciprocidad, vencido por el egoisnt@ gedanteria, que buscan el propio
lucimiento en lugar del placer del intercambio: fieciso confesar que la impertinencia,
uno de los defectos més clasicos de la civilidae Yya buena educacion, es hoy un papel
gue se executa impunemente en las mas brillantesdades” (t. 4, n® 24, 23 de marzo de
1798, pp. 183-188, cita p. 186). Frente al tonbeltie la sociabilidad incesante y al barullo
de las conversaciones poco regladas, en estd@séalogian los placeres de la soledad y
el recogimiento, el gusto por la intimidad, elsd® y la reflexion, y cuando se alude a la
“ilustracion” de la propia época frente a la “baiddade tiempos menos refinados es con
ironia, criticando, precisamente, las servidumigigsrefinamiento. Sin embargo, en su
conjunto el texto no es una apologia tradiciormlilt las viejas costumbres, ni un rechazo
misantropo del trato social, sino una queja porifagosiciones de una sociabilidad
exigente y una exhortacion a moderarla por lagsatg la reciprocidad y la discrecion.

En un sentido similar, un par de meses despuéscap@a en eSemanarioun
largo ensayo en cinco entregas, con el titulo defléRiones imparciales sobre las
costumbres de los siglos heroicos, comparadasasatel nuestros tiemp8sSu inusual
extension parece deberse a la dificultad de camodl tono moralizante propio del
reformismo ilustrado con el elogio optimista debgneso. En efecto, el texto se inicia
con una contraposicion clasica entre la frivolidadciada al progreso de la civilizacion
y las costumbres austeras de otros tiempos, résdi¢a par que heroicos; de los “siglos
de oro”, frente a los “siglos de plomo, siglos i, siglos de escoria” (p. 225). Hasta
aqui, nada distinto de las clasicas declamacioedssdmoralistas de todos los tiempos
contra la corrupcion de las costumbres y su vincolo el lujo y el refinamiento. Sin
embargo, a partir de la tercera entrega esa visgomatiza. Lejos de considerar la
preocupacion por las apariencias un vicio excludeigresente, sitla sus origenes en el
gusto de agradar, innato a los humanos y por ellwia a toda época y lugar, evitando
asi idealizar tiempos pasados, en los que la @etehabria sido fruto de la pobreza
méas que de la virtud (p. 242). En relaciébn con,etkflexiona sobre los efectos

ambivalentes del proceso de civilizacion, es delr,inculcacion de conductas

® Semanario de Malagan® 29 (10 de abril de 1798, pp. 225-227); n°1®de abril), pp. 233-236; n° 31
(17 de abril),pp. 241-245, n° 32 (20 de abril, 2§0-253) y n° 33 (24 de abril, pp. 257-261).
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moderadas y contenidas (n°® 32), que, para el det@ste ensayo, tiene dos caras. Por
una parte, conlleva el aprendizaje generalizadoory €l la banalizacién, de ciertos
habitos, con frecuencia superficiales y fingidodNuéstra urbanidad, nuestra
sociabilidad, nuestra humanidad bien pueden set tr@lo o en mucha parte afectadas;
bien puede ser que, baxo el pérfido velo de lo spidlama civilizacion, politica y
cultura, se encubran no las mas virtuosas y sananciones”(p. 250). Sin embargo,
valora que este proceso haya traido consigo unficeatdn de las costumbres, una
suavizacion de las leyes y de las relaciones, emfieiduos y entre naciones. En este
sentido, advierte que los tiempos tenidos por hesoifueron épocas de duelos y
violencias privadas, guerras entre sefiores feudalestismo y procedimientos penales
crueles y arbitrariosteste espiritu de sociabilidad y de humanidad, ectddo o
verdaderg nos precave de que veamos hoy los horrorosostasps que la barbarie
y el quijotismo hicieron tan freqiientes en otran®, y de los que ningdn hombre
sensible puede acordarse sin asomo y sin estremetirh(p. 250). Se trata, en suma,
de una apologia de “la moderna cultura e ilustréc{p. 259), tanto mas interesante
cuanto que no desdefia tomar en consideracion pastas perniciosos, arrojando un
balance no carente de sombras que, sin embargalol@ en su conjunto como positiva
para el progreso de la humanidad.

Critica y justificacibn se combinan también enootexto muy distinto, la
Apologia de las mujere€l798) de Inés Joyes, atravesado, como tantos deda
época, por una profunda inquietud por la educagidas relaciones sociales, con
particular atencion a sus implicaciones para lagras. Perteneciente, por nacimiento,
vida y valores, a los circulos del “mediano estadt® la burguesia comercial con
ramificaciones en el mundo de la milicia y las peidnes, Joyes se muestra
enérgicamente contraria al modelo elitista y mundde educacion y defiende la
valoracion del mérito y las cualidades por enciraaddminio de los cddigos externos
de conducta refinada, en un significativo pasagmarece la pena citar integramente:

“Por desgracia, se suele equivocar la idea de etlugatomando muchas veces lo
accesorio por lo esencial. Piensan muchos que quieaprendié a hacer la cortesia a la
francesa, bailar con primor, presentarse entreegenbn despejo, hablar varias lenguas,
conversar a la moda, etc., aunque tenga infinil@iidades excelentes, varios conocimientos
tiles, un corazon recto y desinteresado y granldode religion es hombre mal educado,
porque quizds sus padres, aunque no desprecialbas @sornos, no tuvieron caudal o
proporciones para darselos, pero en recompensarpron darle caudal de sélidas virtudes para
hacerle ciudadano util y capaz de presentarse tdetkncualesquiera gentes sensatas, aunque
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delicadas, supliendo la falta de otras leccionesarel fondo de juicio que les hace hallar el
modo de agradar con la suavidad de su trato” (J@@ES8, p. 291).

La elocuencia de la critica no debe oscurecer idseglobal de este pasaje,
esclarecido por esta ultima frase: lo que se p®paores prescindir de las atenciones y las
buenas maneras que “suavizan el trato” (por emplearexpresion muy propia de la
literatura de civilidad y empleada por la propidoaa), sino considerar secundarias, no
esenciales, las formalidades puramente externass@o una educacion elitista o una
cumplida experiencia entre las gentes de mundaepuproporcionar. Y ello a favor de
otro tipo de civilidad, menos exclusiva, basadaekrsentido comdn y en una cierta
benevolencia y delicadeza innatas, al alcancesdgdiates de bien, aun cuando no hayan
contado con el privilegio de una formacion esmerddges lamenta que la opinién social
aliente y apruebe formas de conducta marcadasaptmarcialidad”, el desgarro, el
descaro, y aconseja a las mujeres “cierto despejo*trato de gentes”, en equilibrio
entre los usos distinguidos y la reserva recomdadabu sexo. Defiende una educacion
gue contenga “conocimientos Utiles”, solidos ppmes morales y un “gran fondo de
religion”, pero no rechaza por principio los saBelamados ornamentales, sino tan
s6lo una formacién que se limite a ellos, comoagponde a una mujer de clase media,
que aprecia y disfruta del trato social y valoraedinamiento en las maneras, pero
apoyado en los valores de la virtud y la utiliddd, acuerdo con una moral y una

estética de la moderacion con algo de orgullo astigcratico.

Domesticando las costumbres.

Si la reflexion sobre las condiciones de wuna udmhi virtuosa vy
"natural” y sobre las servidumbres de la vida @aifla constituye un aspecto esencial del
pensamiento ilustrado, el texto de Inés Joyes tamen otro tema sin duda central en el
mismo: la nocién de las mujeres como agentes zawdrios. Se trata de una idea con
raices antiguas, que se actualiza en el siglo XVillkulada a las teorias sobre la
civilizacion y sobre la natural complementariedatieelos sexos que harian fortuna en la
época. El discurso ofrece dos versiones distin&gg)n se ponga el énfasis en la dimension
domeéstica de esa tarea civilizadora (a través delmonio y la vida familiar) o bien en su
dimensién sociable (en el trato civil y los espaaitixtos de encuentro). Ya en el siglo
XVI, los humanistas que, como Erasmo o Vives, zabkn el elogio del matrimonio -

rectificando la tradicional desconfianza eclestastcomo un estado querido por Dios y
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por la naturaleza y agradable para el individuobivase referian a la relacion con la mujer
y la instituciéon conyugal como un puente entre naddda y sociedad y un espacio para la
domesticacion de las conductas (Morant, 2002). [ pbrque en el matrimonio,
representado con frecuencia como un “yugo” (tareses@ como costoso) aprenderia el
sujeto a domar sus pasiones, convirtiendolas eto sartemplado amor conyugal, y
asumiria las renuncias y las constricciones irgdas al estado de sociedad. Desde una
subjetividad masculina, en estos textos se subfigyde a la tradicional vision misdgina,
la natural blandura de la mujer, que amansa y zaaai varon, despojandolo de su
“desabrida y ruda selvatiquez” y haciendo de ékensocial. Una idea cuyos ecos se
aprecian, por ejemplo, &l hombre practicq1686) del lll conde de Fernan Nufez, que
alaba “aquella blanda y amigable compafiia de la&amsijn cuya union podemos decir
que parece (naturalmente hablando) no estar el teoodimpleto” (Gutiérrez de los
Rios, 2000: 282).

En el siglo XVIII, la literatura —moral, pedagdégicale ficcion- acentla el énfasis
en el papel civilizador de las mujeres y subraydestisiva contribucién para modelar al
individuo y la sociedad civilizada, ayudando al hoena contener sus impulsos y refinar
tanto sus formas de trato como sus sentimientosayizando, en su conjunto, los
contactos sociales (Bolufer, 2006). Esa funciorjuséifica, de manera mas o menos
explicita, en referencia a unas “cualidades” femas)i supuestamente innatas, que las
mujeres poseen naturalmente, y que los hombres agglvender a reconocer y apreciar:
delicadeza, suavidad de maneras, dulzura en e| &atpatia, es decir, capacidad para
tener en cuenta las necesidades y demandas dgl mdramponer las propias. Se trata de
un discurso intimamente conectado con las practicaslores de la “cultura de la
conversacion” en los siglos XVII y XVIII, muy espaimente en Francia, donde mujeres y
hombres de las elites intelectuales y socialeslaeionaban en los salones, en los que se
aunaba el debate con el refinamiento de las mapet@dos sentimientos (Craveri, 2003).
Es en ese contexto en el que se desarrolla lad@léa civilidad como una practica mixta
en la que la relacion entre los sexos desempeipapei esencial, bien sea a través de la
emulacion, que impulsa a los hombres a adquiritenguaje y un estilo refinados para
agradar a las mujeres, bien mediante el propio ttah ellas mujeres y su ejemplo
(France, 1992, p. 56).

Todas esas ideas, ampliamente desarrolladas ateraura francesa, pueden
rastrearse también en la cultura espafiola del Xiglt, en buena medida por influencia

de las traducciones. Ejemplo de ellos son dos alerasnplia circulacion por toda Europa:
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El amigo de las mujerede Boudier de Villemert, cuya version castellanblipé en 1763
Mariano Nifo (con reedicion en 1771),Historia o pintura del caracter, costumbres y
talento de las mujeres en los distintos sig{h372; traduccién castellana 1773), de
Antoine-Léonard Thom&sEn ellas se presenta la masculinidad y la ferathidomo
esencias distintas, poseedoras por naturaleza ddidates diferenciadas y
complementarias, acordes con los papeles tamhiérsds que a hombres y mujeres se les
asigna en la sociedad. A ellas les compete moldalaiostumbres y los modales, dejando
la politica y el gobierno en manos de los hombyadgtjlizar su influjo sobre ellos para
contrapesar la desigualdad que marcan las’lepesese modo, en palabras de Boudier, las
mujeres ejercen una influencia determinante eadedad: “Las mujeres son el alma de la
sociedad humana, a la que hacen tomar la forma glias agradd” Y el resultado de ese
influjo debe ser, precisamente, una sociedad makzatla, en la que la delicadeza,
“alegria y amabilidad” que se consideran virtudesaias y propias de lo femenino
rectifiqguen el caracter masculino, mas rudo (a€a que adoptan algo de la firmeza de
éste). “Somos esposas y madres”, hace exclamaraghartas mujeres, “y somos las que
formamos los lazos y dulzuras de las familias; masosomos las quauavizamos esta
groseria rusticague acaso pertenece a la fuerza, y a cada pasohswer a un hombre
enemigo peligroso del otro; nosotras excitamosueistyo corazon esta sensibilidad que le
hace tomar parte en los males agenos” (Thomas, @793

En estas frases estan contenidas algunas de #ssaeetrales de las teorias de la
complementariedad natural entre los sexos, quengacian en Rousseau uno de sus mas
célebres e influyentes defensores. Sin embarga, ipe&xacto interpretar esta afirmacion
como la defensa de un papel exclusivamente dormadsi@a las mujeres. Como participes
de esa cultura de la sociabilidad y la conversanoidtias que tuvo en los salones su
maxima expresion, lo que defienden estos y (confgigtivos matices) otros autores de su
época, es que ellas deben ejercer su influenciee sslbambito de las “costumbres”,
entendido, segun los valores del siglo, en und®iatnplio, que abarca tanto los modales
(“manners”) como la moral (“morals”), y el terrede la familia como el de las relaciones
sociales mas amplias. Y ello porque estan mas aotpdra lo que Thomas llama las
“virtudes de sociedad o trato de gentes”, aqugli@sregulan los intercambios y “son en la

vida ordinaria o que la moneda en el comercio” (§B3-154): afabilidad, indulgencia,

" En Francia la obra se public en 1758 y se reeditt774, 1779 y 1788; tuvo, asimismo, version
italiana.

8 Boudier, 1771, cap. II: “De los estudios convetdsra las mujeres”.

° Boudier, 1771, cap. |: “Estado de las mujeresaesotiedad”.
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prudencia, complacencia, franqueza vy, en fin, udaah La consecuencia es clara: las
mujeres poseen un saber social innato, son cpdesaturaleza (“su cortesia nace de su
caracter”), mientras que los hombres deben apreede@omportamiento cortés con
mayores esfuerzos y resultados menos acabadosellBprlas primeras tienen una
particular responsabilidad a la hora de suavizarctstumbres y el trato: “las mugeres
corrigen muchos excesos que la dureza de las passcapaz de introducir en el trato de
los hombres; su mano delicada alisa, como quien gipule los muelles de la sociedad”
(p. 155). Ello otorga a estos textos un matiz Sgativamente distinto al que revisten los
de Rousseau y otros apologistas de la domesticdeagllienes la insistencia en la funcion
familiar, y especialmente maternal, de las mujeseacompanada de un severo rechazo a
las formas de sociabilidad mixtas, como los saloc@ssiderados un “imperio” femenino
ilegitimo, que somete y afemina a los hombres.

Los ecos de estas teorias sobre el papel civilizieltas mujeres, que alcanzaron
su expresion mas acabada en la llustracion fraiyoeseocesa, son apreciables también en
obras espafiolas. En Blemoria sobre los espectaculd®vellanos presenta la caballeria
medieval como un hito en el proceso de civilizagipnon él, de la influencia cultural y
social de las mujeres, considerando que la admaadas damas a los torneos y el afan
de emulacién despertado en los caballeros por ssepcia fue el origen de una
“revolucién en el gusto y las ideas, que iba pul@ios animos y templando poco a
poco las costumbres” (Jovellanos, 1997, p. 1&h).un sentido similar, un articulo
publicado en 1787 considera la compasion un signsemisibilidad propio tan sélo de
sociedades civilizadas, que surge, precisameritératie entre hombres y mujeres y del
aprecio por parte de los primeros de las cualidésl®eeninas: “En todas las naciones
civilizadas, el sexo, tan recomendable por su tar&ocial, lo es también por la
sensibilidad de su alma; a proporcion del menomagantrato que los hombres honrados
tienen con las mujeres, son las naciones mas duraas humanas’Correo de los
Ciegos n° 58, 12 de mayo de 1787, pp. 245-246).

Pero ademas, todas esas ideas, lejos de quedarasrefucubraciones, se plasman
en modelos de conducta concretos que aspiranradtge a través de la educacion y de la
literatura de creacion. Se ponen de manifiesto,epnplo, en los escritos pedagogicos
dirigidos, cada vez en mayor numero, a las mujepes,suelen incorporar preceptos de
“educacion civil’ destinados a inculcar “las noblemdales, artes y habilidades del
cuerpo”, asumiendo que a las mujeres acomodadasigsete tanto ejercer de esposas y

madres como participar en las reuniones y espactos sociales (Bolufer, 1998, pp. 156-
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159). Por ejemplo, el plan disefiado por Olavid& @8, tras la expulsion de los jesuitas,
para establecer en Espafia colegios para jévendssnpbburguesas contempla una
formacion en la que tengan cabida aquellas diseplgue, como el baile, la musica o el
teatro, les ensefien a presentarse en publicanéestebien, estar derechas y adquirir cierta
airosa gentileza en el porte y en el gesto, acéstimdolas a sostenerse con dignidad y
decoro, y excitdndolas a hablar en publico con twtaral y decente”) (Perdices, 1995,
pp. 295-296). Aflos mas tarde, al elevar al Condejdstado en 1774 un proyecto de
escuela para jovenes de buena familia en Vergar8ptiedad Economica Bascongada
explicaba que en ella debia ensefiarse urbanidaenpb modales, y puntualizaba que a su
directora habia de exigirsele, ademés de virtudugigmcia, “instruccion y conocimiento
del mundo, fundadas en la experiencia adquiridaetorato y comercio de las gentés”
Todo ello con el fin de infundir a las educandassalm principios de moral y gestion
domeéstica, sino también “modales escogidos”, pae tpl salir de la ensefianza se
presenten con una noble y circunspecta libertad, diatante del encogimiento que
ordinariamente se saca del convento como de landaltga en que frecuentemente
incurren las que, gobernandose solo por imitacgonen (por falta de principios
necesarios en este punto) todo su estudio en tamaire y porte exterior diametralmente
opuesto a los que aprendieron en el clausimdgm). En estos dos proyectos —nhunca
realizados- de instituciones educativas laicas sustituyeran a los conventos en la
educacion de jovenes acomodadas se traduce un rdeseo de incluir en su formacion
saberes y habilidades que las ensefiasen a desgseobon soltura en los espacios de
sociabilidad y les inculcasen formas de relacianats hablar, de componer el cuerpo y de
presentarse en sociedad. A la vez, la necesidpastifecar moralmente esas habilidades y
actitudes, tomando distancias con respecto a leaefun aristocratica, se plasma en la
insistencia en el decoro y contencion que debesidirdodas sus palabras y sus actos,
incluso en lugares y momentos de ocio y esparctmien

Por otra parte, en la literatura moral, pedagoégivédica y de ficcion del siglo
XVIII se pone de manifiesto una atencion preferaetespacio doméstico como lugar de
construccion de las relaciones y la subjetividaspias de la civilizacion, donde deben
aprenderse, por el ejemplo y la imitacion, los redamorales y las actitudes individuales

gue contribuirdn al buen orden y “policia” de l@iedad en su conjunto. Esta literatura

19 |nforme de la Bascongada al fiscal del Consejagdoi por Palacios, 2002, p. 81. Sobre el plan del
Seminario de Sefioritas que acabd aprobandose éndat®&ue nunca llegé a realizarse, véase Palacios,
2002, pp. 85-87.
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dirigida a regular las relaciones familiares ndesfiermar parte de las fuentes abordadas
para estudiar las nociones y las practicas devilbdaed en las distintas épocas. Y ello
porgue se asume, implicitamente, que concierns adpacios y circunstancias de la vida
privada, distintos de los escenarios de sociabiligia Corte, las visitas y tertulias, los
espectaculos...) para los que aspiran a entrenandasiales de civilidad. Una distincion
entre publico y privado que se hace correspondsy &ez, con cédigos distintos de
conducta, entendiéndose que las relaciones fapsilestan regidas por pautas informales y
espontaneas, mientras que la adopcion conscientegies formales de conducta se
produciria tan solo en otros tipos de relacionado8in embargo, cabe recordar que la
nocion de dos espacios clara y nitidamente delimitalo privado y lo publico, y la
identificacion preferente de los privado con lo éstito (en el sentido de la moderna
familia nuclear y sentimental), son construcciondturales de la modernidad (Morant y
Bolufer, 1998a; Chartier, 1989). En el Antiguo Régn, la familia se concebia en un
sentido extenso, identificandose, por un lado,amrellas personas, unidas o no por lazos
de sangre, que vivian bajo la autoridadpddkrfamilias por otro, con las realidades mas
extensas de la parentela y el linaje, con todasobligaciones, mientras que eran, en
cambio, las “pequefias sociedades” (salones, tmtulicademias y otros circulos de
personas afines, unidas voluntariamente por vieadcamistad, gusto e inclinaciones) los
ambitos que se identificaban con lo “privado”.

En este sentido, puede ser interesante rele¢edatlira moral de signo laico sobre
las relaciones familiares, tratando de apreciarocém ella estos vinculos se presentan
idealmente regidos por codigos de conducta endessg manejan nociones de deferencia
y cortesia no tan distintos a aquellos que debencagar e impregnar otras relaciones
sociales, como se expresa en el titulo castell@nand obra traducida del franceés, las
Consideraciones politicas sobre la conducta a olzseentre marido ynuger; nétese el
uso del término “politica” (uno de los sindnimos dartesia o civilidad, usado con
frecuencia en la literatura de urbanidad). Asixq@esa, por ejemplo, en obras como la
Nobleza virtuosg1637-1644) de Luisa de Padilla, condesa de Araakaencarece con
insistencia a su hijo varon un trato respetuosagspdelicado y atento para con su
esposa.

En las ultimas décadas del siglo XVIII, el discunsoralizador y regulador de la
vida en familia se intensifica, ocupando con frewiee las paginas de novelas, obras de
teatro, textos de medicina e incluso discursodipo$i de signo reformista, y cobra un

sentido nuevo, en el que se presenta lo doméstimm ©n ambito separado y distinto,
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regido por las leyes del sentimiento mas que @iiaridad. En el nuevo modelo de la
familia sentimental y nuclear, los consejos pargida doméstica y para las relaciones
(entre los conyuges y entre padres e hijos) adaptana forma menos expresa,
tendiendo a formularse como una regulacion dedosmeientos, que son los que deben
inspirar, de modo aparentemente espontaneo, lakic@s. Mas que referirse, al viejo
estilo, a la cortesia que debe inspirar la relaciérlos esposos entre las gentes bien
nacidas, se hace el elogio del amor conyugal comafecto mas refinado y delicado
que la pasion, apoyado en las virtudes mas quesestiactivos fisicos, y que distingue
a los individuos y las sociedades civilizadas.ryé@a, por tanto, a hombres y mujeres a
descubrir en su interior ese afecto que se presenta natural, especialmente en estas
dltimas, dotadas de una mayor constancia en el,anique sea él el que inspire, de
forma supuestamente espontanea, las atencionedejidadeza que han de dominar el
trato entre una pareja bien avenida, cuyo ejemppiiie, en primer lugar, a sus hijos y
se extienda al conjunto de la sociedad. Cabe sabrpye esa naturaleza sentimental y
contenida se atribuye fundamentalmente a la muj@ntras que en los hombres se
sobreentiende que las pasiones (entre ellas, laslss) son mas fuertes, mayor el
esfuerzo que les cuesta gobernarlas, y mayor,gnto,tel margen de tolerancia hacia
sus excesos. Esa idea de que la mujer contierfengt &2 hombre constituye uaitmotiv

de la novela de finales del siglo XVIII, en la figude la heroina sentimental, quien con sus
virtudes es capaz de transformar al hombre negéigehbertino, haciendo de €él un sujeto
atento y considerado con los demas y responsallesu® deberes sociales (Garcia
Garrosa, 2005). Es el caso, por ejempldEdearifio perfecto, o Alonso y Serafi(ie798,

22 ed. 1807) de José Mor de Fuentes, cuya protigp@ierafina, constituye el estimulo
que hara del inconstante Alfonso un hombre moddHodria argumentarse que, en cierta
medida, esta vision del matrimonio y de la relac&norosa y conyugal como un
mecanismo que garantiza el cumplimiento de lasgatibnes sociales marca una
interiorizacion de los preceptos de la civilidad @onsideracion y benevolencia, la
atencion a las necesidades del otro), entendida consentimiento “natural”, aunque sea

producto de una educacion de los afectos y lasides.

Esbozo de conclusion

En Espafia como en Europa, moralistas, pedagoggerynadores censuraron los

dictados de la cortesia como meras formalidadesrad, artificiosas y superficiales, en

25



nombre de una idea de virtud y de autenticidad defendia la correspondencia
transparente entre interior y exterior, de un idestitico y moral de simplicidad y
austeridad de costumbres y de una concepciéon @gugae ponia énfasis en los saberes
utiles, en la formacién practica para el ejercid® las responsabilidades sociales. Sin
embargo, mas que traducir una condena sin matstas reflexiones muestran una
tension. En ellas, a la vez que se pone en erttiediosalor esencial acordado a las buenas
maneras en la ética y la educacion aristocrateagsonoce la ineludible necesidad de
acatar sus convenciones, que constituyen parteiakee la vida civil y que es posible
conocer a partir de la experiencia y la relacidmles gentes. La vida social y las normas
de urbanidad que deben gobernarla aparecen asiladas a la nocion crucial de
sociabilidad, concebida a la vez como inclinaciatural de los humanos, como criterio
esencial en la definicion de una sociedad civilzadomo ingrediente irrenunciable de la
felicidad y el bienestar de los individuos.

En estos textos emerge una nueva codificacibnsdeolstumbres que fundamenta
la identidad social y cultural de las élites ilagts, y que se justifica reivindicando como
valores esenciales los de utilidad y naturaliddddeéal se perfila en tension, en equilibrio
dificil entre el refinamiento y la austeridad, enta contencion de los gestos y la
afabilidad, entre la sociabilidad y el aprecio [@mtimidad. Un modelo que se define
por oposicion a otros patrones de conducta. Péadm la cortesia tradicional, barroca,
cuyos codigos se reputan de demasiado rigidosnoeiesos y formales. Por otro, la
frivolidad, es decir, la multiplicacién de los gestaparentes de cordialidad, que por su
propio exceso no puede sino abocar a la hipocrEsigercer lugar, la rudeza plebeya,
gue, por ignorancia o insuficiente conocimientola@® buenas maneras, se considera
destructiva de las normas tacitas que regulan yizrma el trato. Por dltimo, la
“marcialidad” o la “majeza”, es decir, la transgoesde las normas corteses no por
desconocimiento, sino por rechazo deliberado, endale un popularismo insolente y
altanero que constituye, en el fondo, otra formdidencion.

Dentro de este nuevo modelo, la importancia acerdaths buenas maneras no
desaparece, aungque si experimenta una doble traasion. Por una parte, se insiste,
todavia mas que en el pasado, en la necesariaiarertre la forma y el fondo, el sery la
apariencia, la solida instruccién y la urbanidadegor, valorando siempre como
prioritaria la primera, y se subraya la dimensidlectiva, presentando la construccion del
individuo civil y virtuoso como condicion necesapara el buen orden y pacificacion de

las relaciones sociales. Por otra parte, impli@ta® se opera una naturalizacion de las
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buenas maneras que incorpora, en forma de valoratos, lo que es resultado de una sutil
construccion de los valores y la sensibilidad. besnuales de cortesia de raigambre
barroca estaban marcados por una precisa geometlda relaciones sociales, resumida
en el conocido principio de que todas los gestigudes y palabras deben modelarse de
acuerdo con el lugar que tanto el sujeto comotsdacutor ocupan en la piramide social:
de inferior a superior, de superior a inferior, ienbentre iguales. Aunque este tipo de
textos (al estilo de larbanidad y cortesia universale Antoine de Courtin) continuaron
siendo reeditados y consumidos en el siglo XVHI,nueva literatura sobre civilidad
producida en la época ofrece una reglamentaciorosnegida en lo referente a las
diferencias de rango y su plasmacién necesariaasnfdrmas de trato, tal como
corresponde a una sociedad algo mas abierta y rgoegilen el pasado, en la que al
nacimiento venian a sumarse de forma crecientep cglementos diferenciadores, la
fortuna y la educacion. La justificacion de la undad ya no se sitia en la pleitesia
obligada hacia los desniveles de estatus, sinagugyerando la tradicibn humanista (que,
en otro sentido, habia preservado y desarrollagmedagogia de las 6rdenes religiosas
ensefiantes, como jesuitas y escolapios), se refiereaturaleza sociable de los humanos
y a las atenciones debidas al préjimo para hacer agéadables los intercambios. A
diferencia de las reflexiones humanistas, que sérate en el esfuerzo individual de
perfeccionamiento moral y de superacion de la didath y la rudeza, el discurso
ilustrado pone un nuevo acento en la dimensiorctbade presentando la sociabilidad y la
urbanidad que debe presidirla como manifestacioonesélo de un sujeto, sino de una
sociedad civilizada, y a la vez como mecanismos coitribuyen a ese mismo
refinamiento. La codificacion mas genérica y memasuciosa de los comportamientos
indica la preferencia por formas de trato apareatgeninformales, que rechazan como
excesivamente envarados y ceremoniosos los cadiggosnducta heredados de la etiqueta
cortesana y de las rigidas jerarquias de la satiestamental. Las formas de la distincion
se han hecho mas sutiles, en la medida que mueHas teglas del pudor, del control del
propio cuerpo y de las emociones se han interdwizprogresivamente, haciendo
innecesaria una enumeracion prolija.

Esa “naturalizacion” de las buenas maneras y lespondiente configuracion del
individuo autocontenido fueron procesos estrechtanginculados con la elaboracién y
difusiébn de nuevos modelos de masculinidad y fataohiy de nuevas nociones de lo
privado y lo publico. De forma creciente, se airilua las mujeres una responsabilidad

particular en la construccion de una sociedadizadb, con todas sus ambigledades, lo
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que llevaria, por una parte, a ensalzar su papdiboe y, por otra, a culparlas de forma
especial por los “excesos” de la civilizacion ydarrupcién” asociada al refinamiento. A

finales de siglo, los discursos que les encomemdaliié las costumbres a través del trato,
como anfitrionas y participantes en los espaciosadeabilidad, fueron cediendo a favor
de aquellos que insistian en canalizar esa tanedapda domeéstica, en su calidad de
esposas y sobre todo de madres educadoras, aumgsie,vez, se reconocieran y
subrayaran las implicaciones de esa labor privalige €| orden y felicidad publicos.
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