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Najat es profesora de química en la Universidad 
Americana de Beirut.

Dirige varios proyectos cuyo objetivo es conocer 
la química del humo inhalable procedente del 
tabaco y de otros productos, y la química de los 
aerosoles atmosféricos. Además, muchos de 
sus proyectos más recientes son principalmente 
proyectos medioambientales dirigidos por 
comunidades locales, basados en la producción 
conjunta de conocimientos para encontrar 
las soluciones más adecuadas para dichas 
comunidades.

Es cofundadora y directora ejecutiva de Khaddit 
Beirut y directora y fundadora de la Academia 
de Medio Ambiente (EA). En 2021, fue nominada 
por Apolitical’s como una de las 12 personas 
más influyentes en la justicia climática. En 2019, 
recibió el Premio L’Oreal-UNESCO 2019 de las 
Mujeres en la Ciencia y la insignia Paul Harris 
Fellow del Rotary Club Beirut Cedars. Además, 
en 2019 fue elegida entre las 100 mujeres más 
influyentes por la BBC.


