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20 HISTORIAS DE EXCELENCIA » HEMOSTASIA Y TROMBOSIS

Un equipo muy amplio Investigaci

)

on basica y clinica en un mismo grupo

P El grupo de investigacion de Hemostasia y Trombasis esta compuesto por una amplio niimero de cientificos que trabajan en los laboratorios del centro de Hemodonacién regional haciendo investiga-
cion basica. Ellos son los que aparecen en esta foto. Los que no estan son los miembros del grupo que trabajan en hospitales diariamente con los pacientes y sin los que la investigacion clinica no serfa po-
sible. Aparecen en la fotografia: Sonia Aguila, Pepe Navarro, Virginia Pérez, Rocio Gonzalez Conejero, Irene Martinez, Constantino Martinez, Paqui Ferrer, Tofii Mifiano, Natalia Bohdan, Rail Teruel, José
Antonio Herrero, Marisa Lozano, Lorena Velazquez, Javier Coral y Vicente Vicente Garcia.

Desde la genética. El grupo de investigacion de Hemostasia y Trombosis

tiene entre sus lineas de investigacion una dedicada a estudiar qué variaciones
genéticas hacen que haya personas que tengan predisposicion a sufrir trombosis.
La prevencion y la mejora de los tratamientos es su objetivo final.

En los genes
estd larespuesta
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M Enloslaboratorios del centro de
Hemodonacién de la Regién de
Murcia trabaja uno de los grupos
deinvestigacion calificados de Ex-
celencia por la Fundacion Séneca.
Lasangreesel punto de partidade
unabanico amplio de lineas dein-
vestigacion encaminadas a mejo-
rar la atencion de los enfermos
murcianos. Por eso, el trabajo de
este grupo esté irremediablemen-
te unido al de los médicos que
atienden cadadiaalos pacientesy
que investigan diariamente con
casos reales.

Una de las lineas de investiga-
cién que desarrollan estudia los
mecanismos genéticos que hacen
(qUE Una persona sea propensa a sti-
frir una trombosis. «A lo largo de la
historia el cuerpo humano ha evo-
lucionado para protegernos de las
hemorragias porque estdbamos
expuestos a guerras, partos com-
plicados y tenfamos otras condi-
ciones de vida. Pero en cien anos
nuestros hdbitos y condiciones de

LO QUE VIENE

«Lamedicinavaa
ser apasionantex»

> El doctor Vicente Vicente Gar-
cia estd convencido de queen
muy pocos afios la medicina dara
un vuelco gracias a las investiga-
ciones que hoy en dia se llevan a
cabo en todo el mundo. «Dentro
de no mucho cada persona podra
acceder a su genoma por un pre-
cio asequible y saber qué enfer-
medades es propenso a sufriry
podra prevenirlas; la medicina
que viene es realmente apasio-
nante y muy diferente a la que se
hace ahoray, afirma el investiga-
dor, que estima que en cinco o
seis afios ese nuevo escenario de
la medicina podria ser una reali-
dad para los pacientes.

vida han cambiado drésticamente
v eso hace que los mecanismos que
el cuerpo generd para protegernos
se hayan vuelto en nuestra contra,
explica el doctor Vicente Vicente,
investigador principal del grupo, di-
rector del centro de Hemodonacion

y jefe del Servicio de Hematologfa
del Hospital Morales Meseguer.
Hay personas en las que estos po-
limorfismos genéticos les hace mas
propensos a las trombosis y detec-
tar cudles son es esencial para po-
der prevenir la enfermedad, «<aun-
que, sin duda, lo que mas influye no
es la genética, sino los factores
ambientales, los hébitos de vida»,
advierte Vicente.

Las investigaciones de esas va-
riaciones genéticas también estan
orientadas a mejorar la efectividad
de los tratamientos anticoagulan-
tes (como el sintrom) puesto que
al conocer las variaciones del ge-
noma del paciente se puede per-
sonalizar la dosis de su trata-
miento en funcién a sus necesi-
dades. Actualmente el grupo lleva
acabo un estudio en el que parti-
cipan mds de 10.000 pacientes en
colaboracién con hospitales de
Barcelona y Valencia.

Trasplante de médula

De forma paralela, los investiga-
dores de este grupo estén inician-
do una linea de trabajo destinada
abuscar los factores que determi-
nan el crecimiento, el desarrollo,

Los investigadores buscan la respuesta en la sangre.

Una de las investigadores saca muestras de médula ésea.

del cancer del mama. «Si conoce-
mos qué hace que crezca el tumor,
seramas facil prevenirlo», asegura
Vicente Vicente. Ademads, hay otro

estudio en marcha para determi-
nar los mecanismos que intervie-
nen para que tras un trasplante de
médula se produzca el rechazo.



